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IHosicHUTEALHAA 3aIIHCKA

JIOMIKONBHBI BO3pAacCT — BaKHEHIIMH mepuon, Korma (opMupyercs JHYHOCTh U
3aKJIa/IbIBAIOTCA TPOYHBIE OCHOBBI OIIBITA KM3HEAEATEIBHOCTH, 370pPOBOro 00pa3a >KHU3HH.
[To3HaBass OKpyXKarolIMiA MHpP, AETH YACTO CTAJKMBAIOTCA C OMACHOCTSMH M CTaHOBATCS
KEpTBAaMM CBOEI'0 HE3HAHUs, OECIIEYHOCTH M JIETKOMBICIIUSA. Y HUX HET OIbITa, 3HAHUH, U HE
c(hopMHPOBaHbI HABBIKK 0€301MacHOT0 00pAaIeHNs C IPeAMETaMH. BOIBIIMHCTBO JOMIKOJILHUKOB
HE 3HAIOT Kak ceOs BECTH B TOW WJIM MHOM cUTyallMu. B cBoe Bpems, pOOUTENH yASNSI0T MaJo
BpEeMECHH OOy4YeHHI0 peOeHka TmpaBwiaM O€30MacHOCTH, OHU MPOCTO OTPaHUYHBAIOTCS
3aIlpeTaMH, 4T0, HA00OpOT, BBI3bIBAET y peOeHKa ellle OOJIbIINI HHTEPEC.

3agaua menaroroB M poAMTENeH COCTOUT HE TOJBKO B TOM, YTOOBI OOeperath M 3alluiiaTh
peGeHKa, HO U B TOM, YTOOBI IIOJTOTOBUTb €0 K BCTPEUE C PA3IMYHBIMM CIOXKHBIMH, a OPOH
OTIaCHBIMU JKU3HEHHBIMHU CUTYAIIUSIMH.

PebeHok, KOTOpBIH e111e TOJIKOM YUTaTh U MUCATh HE YMEET, HOPOi CBOOOIHO yNpaBIIsETCs C
COBPEMEHHBIMHU TaKETaMH, Pa3Be MOXKET CIyYHTbCS HECYacThe TaM, IJIe BCE TaK 3HAKOMO U
HOPUBBIUHO? A Bellb KaX/Ibli U3 3TUX IIPEIMETOB TaUT /sl peOEHKA HE3PUMYIO OIACHOCTb.

B3pocioMy u B ronoBy He NpUIET, K PUMEPY, CYHYTh I'BO3/b B PO3ETKY, JINOO Pa3BECTH
KOCTEp B KOMHATe WJIM Ha KyXHe, a peOCHOK M3 030pCTBa, JHOOOMBITCTBA MIIM IO HEIOMBICIHUIO
MmoskeT. [lopoii, ocraBumIMCh 0€3 MPUCMOTpPA, AETU OECIEYHO OTKPBIBAIOT KPaHBI, BKIIOYAIOT
YTIOT, TIBITAIOTCS UCCIIE0BATh «BHYTPEHHOCTH» BKIIFOUEHHOI'O IblJIecoca, MPo0yIOT 6a0yIIKHHO
JIEKapCTBO, OCTABIICHHOE HAa BHJY, HHOTJA MO OMHMOKE YTOJSIOT KaXXAy COBCEM HETIOAXOISIIeH
JUI 3TOM Lenu kuaKocThio. Cilydaercs, BbINAAA0T U3 OTKPBITHIX OKOH MHOTO3TaXHbBIX JOMOB,
UTPAIOT C HOXXOM WJIM OCTPHIMA HOXHHULAMH U IIOJNy4alOT TPaBMbI OT HEYMEJIOro u
HEOCTOPOXKHOI'0 0OpAIlEHUs C HUMH.

HeBo3moxxHO BoauTh peOeHka Bce Bpems 3a pyKy. HeobxoauMo cBOEBpEMEHHO JOXOAYUBO
OOBSICHUTB €My, I/ie, KOTJa U Kak OH MOXXET IONacTh B ONACHYI0 CUTYaluio, copMupoBaTh y
neTe mojenb Oe30macHOro MOBENEHUS B ObITY, Ha J0porax, Ha YJuIe, Ha IpUPOJE,
HO3BOJISIOILYIO JIeHICTBOBATh B aJIeKBaTHO KOHKPETHOM peabHOMN )KU3HEHHON CUTYallUu.

AKTyambHOCTh TJaHHOM TPOrpaMMBI ONPEIEIISETCS:

* peaJbHbIMU TOTPEOHOCTSAMU CHCTEMBbl JIOIIKOJBHOTO OOpa3oBaHUS U  pPaHHEro
uH(pOpMUpOBaHUs pedeHKa O MpaBuiax O€30MacHOrO TOBEJIEHUS B OKPY’KaIOILIEH ero cpene,
OCBOCHMSI UM COOTBETCTBYIOLINX YMEHHIA;

*  TOTPEOHOCTSIMH KM3HU B HAKOIUIEHUU PEOEHKOM OIbITa O€3011aCHOr0 MOBEIECHUS B OBITY
U OTCYTCTBUEM HayyHO OOOCHOBaHHOI ME€Jaroruyeckod METOAMKH, HaIlpaBlIeHHONM Ha
(dbopMHpOBaHUE TaHHOTO OIBITA y JOMIKOJIHHUKOB;

*  B@XHOCTBIO IIeJICHANPaBIEHHON JAeATeIbHOCTU poauTeneil, Bcex padoTHukos JJOY.

[IporpaMMma HampaBiieHa Ha CO3JaHHe OJaronpUsATHBIX YCIOBUW JUIS IOJIHOLEHHOI'O
NPOXKMBAaHUS PEOCHKOM JOMIKOJIBHOIO JeTCTBA, OpMUpOBaHME OCHOB 0a30BOM  KYJIBTYpHhI
JMYHOCTH, BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE TCHXUYECKUX M (U3NYECKHX KAadeCTB B COOTBETCTBHUHU C
BO3PACTHBIMH U HMHJIUBUAYaJbHBIMH OCOOCHHOCTSMH; HOJATOTOBKY K XHM3HH B COBPEMEHHOM
obmecTBe, K 00ydeHHio B mkoje. [Iporpamma peanusyercs B mpoliiecce pazHOOOpa3HbIX BUIOB
JIETCKON JeATeNbHOCTH: UIPOBOH, COLMATbHO-KOMMYHUKATUBHOU, TPYIOBOH, MO3HABATEIbHO-
UCCIIEIOBATEIHLCKOU, MPOTYKTUBHOM, MY3bIKATBHO-Xy/I0’KECTBEHHOM, YTECHHUSI.

Jnis nocTrkeHus 1enei mporpaMMbl EPBOCTENIEHHOE 3HAU€HUE UMEIOT:

* co3/laHue B Tpymme arMochepbl I'YMaHHOTO U JOOpOXKENaTelbHOro0 OTHOLIEHUS KO BCEM
BOCIIUTAHHUKAM, YTO MO3BOJHUT PACTUTh UX JOOPBIMHU, OOLIUTEIBHBIMH, JI0003HATEIbHBIMH,
WHHUIIMATHBHBIME, CTPEMSIIIUMHUCS K CAMOCTOSITETHHOCTH ¥ TBOPUYECTBY;

* MaKCHMAaJIbHOE UCIIOJIb30BaHNE PA3HOOOPA3HBIX BUJIOB JETCKOM JEATEIbHOCTH; UX WHTETPaIUsl
B LEJISIX OBBILIEHUS d(h(PEeKTUBHOCTH 00pa30BaTEIHLHOTO MPOLIECCa;

* TBOpYECKas OpraHu3anus (KpeaTuBHOCTb) BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTEIbHOTO MPOLIECCa;
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* BapUATHBHOCTH HCIIOJNIB30BaHMS 00pa30BaTENLHOTO MaTepuala, MO3BOJIAIONIAS PAa3BUBATH
TBOPYECTBO B COOTBETCTBHH C MHTEPECAMHU U HAKJIIOHHOCTSIMHU KaKJI0TO peOCHKa;

* YBOXKUTEIHbHOE OTHOLIEHUE K PE3YJIbTaTaM JIETCKOTO TBOPYECTBA;

* ¢IMHCTBO IMOJIX0/I0B K BOCIIUTaHUIO AeTel B ycinoBuax OV u cembu.

[IporpamMma mo GopMHpPOBAHUIO OCHOB OE30MACHOCTH Y ACTEH TPYIIIbI 00IIepa3BUBAIOIICH
HarpaBjIeHHOCTH (0T 3 A0 7 JIET) COCTaBlieHa Ha OCHOBE MaplIHaIbHON IMporpamMMbl «OCHOBBI
0e30macHOCTH JIeTei omkoibHOro Bo3pacta» P.b.Crepkunoii, O.JI.Kuszesoii, H. H. ABaeesoii,

[Iporpamma pa3paboTaHa Ha OCHOBAaHUH CJICAYIONIECH HOPMATHBHO — IMPABOBOM Oa3bl:

* Koncturynus PO

» OenepanbHbiii 3akoH «O0 o6pazoBanuu B PO» Ne 273 — ®3 o1 29.12.2012;

» MenepanbHBINA TOCYIAPCTBEHHBINH 00pPa30BaTEIbHBINA CTAaHAAPT JOMIKOJILHOTO 00pa30BaHUs OT
17.10.2013 1. Ne 1155

e Caullun 2.4.1. 3049-13 ot 15.05.2013 1

* [Topsimok opraHu3aIy U OCYIIECTBICHHUS 00pa30BaTeIbHOM JACSITSIBHOCTH 110 OCHOBHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM MTPOrpaMMaM — 00Pa30BaATEIbHBIM IIPOTPAMMAM JIOIITKOIBHOTO
obpazopanus ot 30.08.2013r.

ean mporpamMmmebl:
BOCIIUTAHUE Yy pPEOCHKAa HABBIKOB aJICKBATHOT'O TIOBEJCHUS B PA3JIUYHBIX HEOKUJAHHBIX
CUTYaIlUsX, CAMOCTOSATEILHOCTU M OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOE MOBE/ICHHUE.
3amauu:
1. ®opmupoBaHue IIEHHOCTEH 3J0POBOTO 00pa3a KU3HU.
2. ®opMHpOBaHHE OCHOB O€30MACHOTO IOBEACHHS BO JBOpE, HA YIHUIE, B OOIIECTBEHHOM
TpaHCIIOPTE.
3. ®opmupoBaHWE 3HAHWK 00 OCTOPOKHOM OOpaIlICHWH C OIACHBIMH MPEAMETaMU U
MPABUJILHOM MOBEJICHUH MPU KOHTAKTaX C HE3HAKOMBIMU JIFOJIbMHU.

Conep:xkaHue MPOrpaMMbl CTPOUTCSI HA MPUHIIMTIAX:

Ilocnedosamenvnocmu — nro0ast HOBasi CTYIEHb B 00Y4YeHUU peOEHKa ONMUPAETCs Ha yxKe
OCBOCHHOE B ITPEIBIIYIICM.

Haensionocmu — net MOIDKHBI CaMU BCE YBHJIETh, YCIHBINIATh, MOTPOTAaTh M TEM CaMbIM
peann30BaTh CTPEMJICHHE K TO3HAHUIO.

Heamenvnocmu — BKIIOUEHHE peOEHKa B WIPOBYIO, ITO3HABATEIBHYIO, IOWCKOBYIO
JeATENILHOCTD C IEIbI0 CTUMYITMPOBAHHS aKTHBHOW )KU3HEHHOM MO3UIIHH.

Humeepayuu — AHTETPATUBHOCTH BCEX BUJIOB JAECTCKOM JEATEILHOCTH, PEATU3YIOIIUXCS B
00pa3oBaTeIbHOM Ipoliecce.

Jugppepenyuposannoco nooxooa — pemaroTcs 3agaun 3GHEKTUBHON IMeIarornyecKon
IIOMOIIIM JIETSIM B COBEPILIEHCTBOBAHUM UX JMYHOCTH, CHOCOOCTBYET CO3JAHUIO CHELUAIbHBIX
NEeIarormyeckuX CHUTYyallud, TIOMOTAIONIMX PACKPHITh TCUXO(U3UYECKHE, JUYHOCTHBIC
CHOCOOHOCTH U BO3MOYKHOCTH BOCIIUTAHHHUKOB.

Bospacmuoii adpecosannocmu — OJHO M TO K€ COJIEPIKAHUE UCTIOIB3YETCs sl pabOTHI B
pa3HBIX BO3PACTHBIX IPYMIAX C YCIOKHEHUEM, COOTBETCTBYIOIIUM BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSM
JIeTen.

Ilpeemcmeennocmu B3aUMOJICHCTBUS € PEOEHKOM B YCJIOBHUSX 00pa30BaTENbHOTO
YUPEKIACHUS U CEMbU — HUYTO HE YOeXKIaeT JIydIlle IpuMepa poaUTEIICH.

®opmbl padoThl
Jlis peanu3aliiu MOCTAaBJICHHBIX 3a7lad IO TPOTpaMME HCIOJB3YIOTCS CIEIYIOIINe
dbopmbl paboOTHI: Oecepl, YTEHHWE CTUXOB, PACCKa30B, CKA30K, 3arajJblBaHUE 3arajioK, UTPHI,
UTPOBBIC CUTYyallUW, MPOOJIEMHBIE CUTYallMH, PUCOBAHME, AaNIUIMKAIWsI, paccMaTpUBaHUE
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WITIOCTpAIMid, pa300p KOHKPETHBIX IOCTYNIKOB W CHUTYyalHii, OOy4aromiye Ipe3eHTaluu U
IPOCMOTP MYJIbTHUIBMOB, IPOCITYIIMBAHUE aYIUO CKA30K, [IEJIEBbIE SKCKYPCHUU.

Oxupaemble pe3yJbTaThl
Jletn He TOJILKO 3HAIOT, PACCKA3BIBAIOT, KAK HAJI0 IPABIIILHO ce0sl BECTH B TEX WJIH UHBIX
CUTyallMsiX, HO M CTaparoTCsl OCO3HAHHO BBIMOJHATH OOJIBIIMHCTBO MpaBUi 0€30MacHOro
noBefeHuss. CrocoOOM  MPOBEPKM  YCBOGHHOIO  COJEpKAHUS  MPOTPaMMbl  SIBJISIETCS
nejarornyeckasl IMarHocTuka 2 pasa B roj (HadajabHas U UTOTOBasi), KOTOpask OCYILIECTBISETCS
METOJIOM HaOJFOICHUS U OeCceIbl.

IloaBeaeHue UTOrOB peajin3anuu nmporpaMmmbl
3aKIIOYATEIBHBIMA MOMEHTAMH pealin3anu IporpaMmbl ABJIAOTCA IIPA3JAHUKA U PA3BJICUCHUA,
KOTOPBIC OpPraHu3yroTCd B JACTCKOM Cady I0 TCMATHUYCCKUM 6JIOKaM, da TaxKXKC BbICTABKU
PUCYHKOB M IIOJCJIOK Ha TCMY «be3zonacHOCTHY.

CrtpykTypa nporpamMmmsbl
CTpyKTypHOH OCOOEHHOCTBIO MPOTPAMMBI SIBISIETCS OIOYHO-TEMATUYECKOE IUIAHHMPOBAHUE
cozepxanus 3aHATUN. OCHOBHBIE pa3/ieiibl IPOTPAMMBbI TPYIIIUPYIOTCS BOKPYT €AMHOMN TEMBI.

| Pazgen «PeGeHOK U Apyrue J0am»

IlepBpiii pa3zpmen KacaeTcs B3aUMOAECHCTBUS C JIIOJbMHU: 3HAKOMBIMH, HE3HAKOMBIMH,
CBEpPCTHUKAMHM, CTaplIUMU MPUATEISIMH Ha yIUIE, oMa U B JACTCKOM caay. PeOeHok yuuTcs
OILICHHUBATH cmyaupm C TOYKH 3p€HI/I$I «OITIaCHO-HEOIIaCHO», HpI/IHI/IMaTL pemeHHe nu
COOTBETCTBEHHO pearupoBaTb. CTOUT 1M JOBEpATh JIOAAM, I[0Jarasch Ha MPHUATHYIO
BHCIIHOCTBh, KaK BE€CTHU 06691 C aneCCI/IBHI)IMI/I Cy6”beKTaMI/I, BHyCKaTB JIU HE3HAKOMIIEB B J10M,
KaK M30€KaTh OMACHBIX CUTYaIUHl.

3apaum pasgena:

1. ®opmupoBaTh IpeACTaBICHUS O TOM, YTO BHEIIHOCTD (MIPHUATHAS WM YPOIJIMBAsi) UYeIOBEeKa

HE BCET/Ia 03HAYaEeT €ro HaMepPEeHUsl.

2. ®opMupoBaTh y JAeTeld HaBBIKM O€30IMACHOTO MOBEIEHUS MPU BO3MOXKHBIX KOHTAKTaX C

HE3HAKOMBIMU JIFOJbMHU HA yJ'II/Hle u aoma.

3. Pa3BuBaTh HaBBIK MPABWIHHO OLEHUBATH CUTYAIlMH C TOYKH 3PEHUS «OMACHO-HEOMACHO» U

COOTBETCTBEHHO PEarupoBaTh HA HUX.

4. 3HaKOMUTH C MpaBUJIAMH B3aUMOACUCTBHUS C JPY3bSIMH, B TOM YHCIE CO CTapIIUMU

MPUATEISIMU HA YIULE, J0Ma, B IETCKOM Cafy.

5. Yuuts roBoputh «Het!» npu BoBredeHnn pebeHKa B OMACHYIO CUTYaIIUIO.

IleseBble OPHEHTHPBI:

. NmeeT mpeacTaBneHuss 0 TOM, YTO BHEIIHOCTh (TMPUSATHAS WU YPOIJIMBAas) YeJIOBEKa He
BCETr/1a 03HAYAET €ro HaMEPEHUs.

. CdopmupoBanbl HaBBIKM O€30MACHOTO TIOBEIEHUS TIPU BO3MOXKHBIX KOHTaKTax C
HE3HAKOMBIMH JIFOABMU HA yJ'II/IIIe u gomMma.

. YMeer npaBUIBHO OLEHUBATH CUTyallMd C TOYKM 3PEHUSI «ONACHO-HEOMacHO» |
COOTBETCTBEHHO PEarupoBaTh HA HUX.

. Bnageer npaBuiamu B3auMOJIEUCTBUS C IPY3bSIMH, B TOM YUCJIE CO CTAPIIMMU HIPUSITEIIIMHU
Ha yJlule, 10Ma, B IETCKOM Cafy.

. YmMmeer ropoputh «HeT!» pu BOBI€UEHHH €T0 B OMACHYIO CUTYAIUIO.

Il Pa3nen «PeGeHok u npupoaa»
B »stom pazgene oOCYKITAIOTCS CHTyallMHM, HECYNIUEe ITOTSHITHAIBHYIO OIMACHOCTD:
HENPUSTHBIE MOMEHTHI IMPH BCTPEYE C PA3THUYHBIMH KHUBOTHBIMH W PACTCHHUSIMH, a TaKkKe
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BOIIPOCHI 3KOJIOTHH M 3arpsi3HEHHS OKpYyXKaromei cpensl. Jletn ydarcst 6epeKkHOMY OTHOILICHHUIO
K )KHBOW IPUPOJIe, TOHMMAHHIO TOTO, YTO BCE B MUPE B3aMMOCBS3aHO.
3apaum pasgena:
1. ®opmupoBaTH OCHOBBI IKOJIOTHYECKOH KYJIbTYPHI.
2. ®opMHpOBaTH NPEACTABICHUS O TOM, KaKuhe JCHUCTBHUS YEIIOBEKA BPEHST IMPHUPOJE U €€
oOuTaTENIAM.
[Toka3aTh B3aMMOCBSI3b YEJIOBEKA U TPUPOIBL.
[IpoaomkaTh 3HAKOMUTH C ITPABUIIAMH [TOBEACHUS B IPUPOJIE.
Hayuuts pa3nnyars cbeJOOHBIE U HECHEIOOHBIE TPUOBI.
[To3HAaKOMUTB CO ChETOOHBIMH ATOAAMH U STOBUTHIMU PACTCHUSMH.
DopMHUPOBATH HABBIKM 0€30MACHOTO MOBEICHUS MPH KOHTAKTaX C dKUBOTHBIMHU.

No ko

IleneBble OpUEHTHPBDI:
. CdopMupoBaTh OCHOBBI HKOJIOTUYECKON KYJIBTYpHI.
. HNmeer npencraBiieHUss O TOM, Kakue JCHUCTBUS 4YEJIOBEKa BpEIAT MPHUPOJAE U €€
obuTarensM, O B3aMMOCBSI3H YeJIOBEKa U IPUPO/IbI.
. 3HaeT u coOM01aeT MpaByiIa MOBEACHUS B IPUPOJIE.
. Paznuuaer che100HBIE M HECHEIOOHBIE TPUOBI, ChbeOOHbBIE ATObI U SITIOBUTHIE PACTEHHUSL.
° C(l)OpMI/IpOBaHI)I HaBBIKU 0€30I1aCHOTO MOBCACHU IIPU KOHTAKTaxX C JKUBOTHBIMH.

111 Pa3nen «PebeHok n1oma»

O TOM, CKOJIBKO OMAacHOCTEH TauT B cebe Hame KOM(OPTHOE KHUIUIIE, KaK TPaMOTHO
o0pamatbesi ¢ OKPY)KAIOUMMH TIpeJIMETaMH B JOMAallHe O00CTaHOBKe, Kak ceOs BecTH Ha
0alkoHEe, Y OTKPBITOTO OKHA, MPEIyCMOTPETh BO3MOXKHYIO OIACHOCTh B OBITY - 00 3TOM
noBeJaeT pedsTaM TPETHH pa3ies MPorpaMMBbl.

3anauu pasgesa:

1. ®opmMupoBaThy HETEH MPEICTABICHHUS O TOM, YTO TIOJE3HBIC U HEOOXOJHMMEBIC OBITOBBIC
MpeIMeThl MPU HEYMEJIOM OOpalleHUH MOTYT MPUYUHHUTH BPEI U CTaTh NMPUYMHON OEIbI.
3aKkperIsTh NpaBuiia 6€301acHOro 0opalieHus ¢ ObITOBBIMU ITPEIMETaMHU.

2. Pacmuputh npeacraBieHue 00 UCTOUHUKAX OMACHOCTH B JOME, TAKUX KaK OTKPHITOE OKHO U
OasKoH.

3. Tlomsectn gerell K MOHMMAaHHUIO HEOOXOIMMOCTH COOIOATh MEPHI MPEIOCTOPOKHOCTH,
YUUTh OLIEHUBATh CBOM BO3MOYKHOCTH IO MPEOJOJIEHUIO OTIACHOCTH.

4. dopmupoBaTh y AeTel HaBBIKHM MOBeIeHUs B cuTyauusx: «Onun nomay, «lloxapy, «YTeuka

razay.

®opmupoBaTh yMeHHE 00paIaThCs 32 TOMOIIBIO K B3POCIIBIM.

Pacmupste 3Hanus nereit o padore MUC, moxkapHO# ciy>KObI, CIIY»KOBI CKOPOM TTOMOIIIH.

YTouHATH 3HAHUS O paboTe MOXKAPHBIX, MpaBUIaX MOBEIEHHUS MpPU TOoXKape. 3aKpeIuisiTh

3HAHUS O TOM, YTO B CIydae HeOOXOAMMOCTH B3pOCIbIe 3BOHSAT 10 Tenedony «112x».

7. 3akperiaTh yMEHHE Ha3bIBaTh CBOE UMs, (PaMUIIHIO, BO3PACT, TIOMAIIHUHN aipec, TenedoH.
IleeBble OPUEHTHPBI:

. CdopmupoBanbl TpEACTaBICHUS O TOM, UYTO TOJIE3HBIE U HEOOXOAMMBIE OBITOBBIE

MIPEIMETHI ITPH HEYMEJIOM OOpAIEHUH MOTYT IPUYUHUTH BPEJ] M CTATh TIPUIMHON OCIIbI.

. Brnazneer mpaBmiiamMu 6€301MacHOTO 00paIeHus ¢ OBITOBBIMH MTPEIMETaMHU.

. CdopmMupoBaHbl MpeCTaBICHUS O TOM, YTO OKHO M OajgKOH — MCTOYHUKHU OMACHOCTH B
JIOMe, TIOHUMAaeT CMBICI M BBHIMONHIET TpeOOBaHHME O 3alpere MOAXOAUTh K JTaHHBIM
0o0BEKTaM.

. CobmotaeT HEOOXOAUMBIE MEpPHI MPEAOCTOPOKHOCTH MPH OOpaIlIeHUd C OBITOBHIMHU
peAMETaMHu.

. YMeer npaBUIbHO OLIEHUBATh CBOM BO3MOKHOCTH I10 ITPEOI0JIEHUIO OTTACHOCTH.

oo
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. CdhopmupoBanbl HaBBIKM TOBeACHUS B curyauusx: «OmuH nomay, «lloxapy, «YTeuka
rasa.

. Nwmeer chopmupoBannbie 3HaHus 0 pabore MUC, mokapHO# ciyXObI, CIIy>KOBI CKOpOW
MIOMOILH, TTOJIUIIH.

. YMeer BbI3BIBaTH CIYKOBI «112%.

. 3HaeT cBoe UMs, (paMUIINIO, BO3PACT, TOMAIIHUN ajipec, TeaedoH.

1V Paznen «310poBbe pedeHKay
Kak cOepeub u NMPUYMHOXHTH 3/I0pOBhE peOcHKa? UTO 1enaTh M 4ero CTOUT H30erarh,
YTOOBI OPraHU3M XOPOIIO pa3BUBANICA, a PU3nNYecKass aKTUBHOCTb MIPUHOCHIIA TOJIBKO PagoCTh?
UerBepThlii pa3fesl MporpaMMbl pacCKakeT pebsramMm 00 oOpraHm3Me YenoBeKa, IEHHOCTU
3I0pOBOr0 o0Opa3a HU3HU, HAIOMHUT O I0JIb3€ BUTAMHHOB, JUYHON TUTHEHBI, YTpPEHHEU
TUMHACTUKH, 3aKAJIMBaHUS, IPOTYJIOK Ha CBEXKEM BO3JIyXE.
3anauu pasgesa:
1. Tlpomomxarh pacIIMPsTh 3HAHUS JI€TEH O MOJIb3€ OBOIIEH U (PPYKTOB.
2. JlaTh mpezacTaBiieHuUs O 310pOBOIl MHUIIIE.
3. CdopmupoBarh MpeACTaBICHUS O MPABUIHLHOM PEKHUME THS U TOJIB3€ €r0 COOJIOACHHUS
JUTSI 37I0POBBSIL.
DopmMUpPOBaTh HABBIKH JINYHOW TUTUEHBI.
DOMonmoHanpHoe Oiarononydne pedbeHka
Hayuuts nereit caMoCcTosATEIbHO pa3peiiaTh MEXIMIHOCTHBIE KOH(MIUKTHI.
Y4uTh 110 BO3MOKHOCTU U30€raTh MEXJINYHOCTHBIE KOH(DIUKTHL.
[ToMoub ETSAM CHATH MCUXOJIOTHYECKYIO HAMIPSKEHHOCTh U BO3MOKHOE YyBCTBO CTpaxa.
lesreBbIC OPHEHTHPBI:
. HNmeer mnonHoe mnpeicTaBieHUWE O 3J0pOBOM IMHINE, O B3aUMOCBS3H 3JI0POBb MU
MPaBHJIBHOTO TTUTAHMUS.
. Nmeer copmupoBaHHBIC TPEICTABICHUS O MPABWIBHOM PEXKUME JHS M IOJIB3E €ro
COOMIOACHHUS [Tl 37I0POBBSL.

N O

. CdopMupoBaHbl HABBIKY JTUYHON TUTUEHBI.
. OMolroHaIbHOE Oaronoayyne peoeHka
. YMmeeT 1o BO3MOKHOCTH U30eraTb MEXJINYHOCTHBIE KOH(DIUKTHI.

M YMeeT caMOCTOSTEILHO pa3peuaTtb MEKINYHOCTHLIC KOH(I)J'II/IKTLI.

V Pa3nen «PeGeHok Ha yaumne»

Boixon peGeHka B «OONbLIOW MHpP» COINPOBOXKIAETCS BCTpEUeH C MHOMXKECTBOM OOBEKTOB,
KOTOpbIe TPeOYIOT HaBBIKOB 0€30MacHOro OOIIEHHs. YIHIla, TPOTyap, CBETO(Op, Melexo Has
«3ebpay, mpoe3kasi 4acThb JOPOTH, IOPOKHbIE 3HAKU, TPAHCHIOPT — 3TO MOHSITHS BXOAST B KPYyT
npeJcTaBiIeHui pedeHKa B JOIIKOJIBHOM JIETCTBE, a C HUMHU M HOBBbIE NpaBuWia, Pa3zien mecroii
MOMOXKET pedsiTaM TO3HAKOMHUThCA ¢ OcHOBHBIMH [IJIJI nmst BoguTenei, mMemexoioB,
BEJIOCUIIEICTOB M HAY4YHT, UTO JIEJIaTh, €CJIN PEOCHOK MOTEPSIICS.

3apaum pazaena:

1. VYraybuts npeacraBieHus aeTeil 00 ycTpoHCTBE yIUIbI, O JOPOKHOM JBUKEHUH.

2. IlpomomxkaTh 3HAKOMHUTH C JOPOKHBIMH 3HAKAMHU - MPEIYMPENKTAIONIMMH, 3alpelaroiiMu

U MH()OPMAIIMOHHO-yKa3aTeIbHBIMHU.

3. Hayuuts nereii 6e30macHOMY allTOPUTMY JEHCTBUMN, €CITH OHH MTOTEPSUTUCH HA YITHIIE.
LlesieBble OPHEHTHPBDI:

. Nwmeet npeacrasnenus aetei 00 ycTpolCTBE yIULBI, O TOPOKHOM JIBHKEHUU.

. 3HaeT JopoxkHbIe 3HaKW. Knaccupuimupyer uxX Ha OpeaynpexIaroniye, 3arnpeliaroime,
MH(}OPMALIMOHHO-yKa3aTeNbHbIE.

. IToHnMaet, 4TO eciau OH MOTEPSAJICS Ha yiHIle, TO oOpamarbes 3a MOMOIIBI0O MOXKHO HE K
JT000MY B3pOCIIOMY, @ TOJIBKO K MOJINLENCKOMY, BOEHHOMY, IPOJIaBIly.

[IporpamMma o GopMHUpPOBAHUIO OCHOB 6€30MaCHOCTH Y JOLIKOJbHUKOB «IlIKoj1a 6e30macHOCTH»
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IIporpamma cocraBjieHa ¢ y4€éTOM MHTErpauu 00pa3oBaTebHbIX 00J1acTei:

«Duzuueckoe paszsumuey. DoOpMUPOBAHUE EPBUYHBIX I[EHHOCTHBIX MPEACTaBICHUN O
3JI0pPOBBE U 3J0POBOM 00pa3e KU3HU YEJIOBEKA.

“Iloznasamenvroe pazeumue”. DopMupoBaHUE LEJIOCTHON KapTUHBI MHpPa M pacIIUpEHUe
Kpyro3opa B YacTH HPEJCTaBICHHE O BO3MOXXHBIX OIACHOCTSX, CHOC00ax HuX H30eraHus,
croco0ax CoOXpaHEHUs 3/I0POBbs U )KU3HU, 0€30MaCHOCTH OKPYKAIOLIEH TPUPOIBL.

“Xyoooicecmeenno-acmemuueckoe pazeumue”. Hcnonb3oBanue MY3BIKaJIbHbBIX
MPOU3BEJICHUN, CPEACTB MPOJYKTUBHOW NEATEIBHOCTH JIeTed Il OOOrallleHHs] COJepKaHus
obJacTu.

«CoyuanbHo-KoMmyHuKamueHoe passumuey. PopMupoBaHNE OCHOB OE€3011aCHOCTH.

“Peuesoe pazeumuey. Pazputre cBOOOJHOTO OOIICHUS CO B3POCIBIMU U JIETbMHU B IIpOIECCe
OCBOCHHUSI CIIOCOOOB 0€30MaCHOTO TIOBEICHHUsS, CIIOCOOOB OKa3aHUs IOMOIIU caMoMy ce0e,
MOMOIIN JPYroMy, MpaBWJI TOBEIEHUS B CTAHJAPTHBIX ONACHBIX CHUTyalusXx © JAp., B
gacTu (POPMHUPOBAHHSI OCHOB 3KOJIOTUIECKOTO CO3HAHUSI.

[IporpamMma o GopMHUpPOBAHUIO OCHOB 6€30MaCHOCTH Y JOLIKOJbHUKOB «IlIKoj1a 6e30macHOCTH»
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ITPOI'PAMMHOE COJAEPKAHHUE

Muaajamas rpynna

CenTs16pb

1 Henena

Paznen: «PebeHok Ha ynuie»

Tema: «IlepBoHauanbHOE IPEICTABICHUE O TPAHCIIOPTE

Llens: naTh AETSIM MpECTaBICHNE O PAa3JIMYHBIX BUIAaX TPAHCIIOPTA,
3aKpeIUIsiTh YMEHHE HAXOAUTh HYXKHBIN TPAHCIIOPT HA KapTHUHKE.
becena «Kakue ObIBarOT BU/IbI MaIIUH. YTO y HUX OOIIETO U B YeM
paziauune?».

PaccmarpuBanue WLTIOCTpauii ¢ M300paKeHUEM BUIOB TPAHCIIOPTA.
[T/u «l]BeTHBIC aBTOMOOWIIHY.

KoHctpynpoBanue «l"apax a1 MalaH».

2 Henens

Paznen: «Pebenok u npupona»

Tema: «SmoBUTHIC TPUOBI U PACTECHUS

Lenb: oboramarh MpeacTaBICHUS JETEH O Aapax OCEHH B JIECY; IaTh
3HAHHUA O TOM, YTO HEKOTOPbIEC TPUOBI OMACHHI JIJIS UEIOBEKa,
03HAKOMJIEHHUE C SIZIOBUTBIMU I'pUOaMH U PaCTEHUSMHU.

becena, nokas nimroctparuii «Kto mo0uT rpudsl, Sroap.

3 Henmens

Paznen: «Pebenok Ha ynuie»

Tema: «/lopora u ee cocTaBHBIE YacTH»

Ilenp: yTOUHUTH IpEACTaBICHUE JIeTEH O 10pore, TpoTyape, OopIrope.
becena «Urto Takoe 1opora u U3 4ero oHa COCTOUT?»

Urpa — curyanus «MocToBast Ui MallliH, TPOTYyap VIS MEIIEX0I0B.
I1/u «BopoOymiku 1 aBTOMOOUIIBY.

4 uenens

Paznen: «Pebenok u npupoaar»

Tema: «Cpeno0HOE —HE CheTO00HOE)

Lenb: hopmupoBanue 3HaHUH 00 OMTACHOCTH, KOTOPYIO HECYT HEMBITHIE
IIPOAYKTHI, HE3HAKOMBIE IIPOAYKTBI».

becena «IloueMy HYHO MBITb PYKH II€pen €01 ?».

Pa3yunBaHNe aJrOpUTMa MBIThSI PYK C MBLIOM.

OKTs10pb

1 venens

Paznen: «PebeHok Ha ynuiie»

Tema: «/lopoKHOE ABUKEHUE U €r0 YYACTHUKN».

Llenb: 03HAKOMIJIEHHE C YYACTHUKAMU JIOPOKHOTO JABHMKEHHS (BOIUTEID,
MEIIEX 0/, TACCAXKHUP).

becena «Jlopora u netu». C/p urpa «Msl - Boautenny». /u «5 —
EeHEeX0».

2 Henens

Paznen: «PebeHok Ha ynuiie»

Tema: «CBetodop u ero 3HaueHUE».

[{enb: MO3HAKOMUTH JIeTel cO CBETOPOPOM, OOBSICHUTH 3HAUCHUE KaXKIOTO
[[BETA; YYUTH JIETEH MpaBUiIaM IMOBEJCHUS P TIEPEXOJIe YITHIIBI CO
cBeToopoM u Oe3.

becena «Csetodop — myummuii apyr nemexoaa». C/p urpa «IlepeBenem
KyKJ1y 4epes qopory». Anmmkanus «Cerodopy».I1/u «Cetodop».

3 Henens

Paznen: «3n0poBbe pedbeHka»

Tema: «be3omnacHoe MoBeeHNE B UTPaxX € IECKOM.

Lens: yunts npaBuiaM MOBEACHUS B UTPAX C IIECKOM.

becena «5 n106:10 UTpaTh B MECOK». DKCIEPUMEHTHI C TIECKOM.

[IporpamMma no ¢opMHUpPOBAHUIO OCHOB G€30MAaCHOCTH Y LOIIKOJbHUKOB «IlIkoJ1a 6e30macHOCTH»
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4 yenens

Paznen: «PebeHok Ha ynuie»

Tema: «Ilemexon Ha noporey.

Llenp: 3akpernuieHre 3HaHUM O MpaBUJIax MOBEACHMS Ha 10pOre
NEIIEX0/10B, IPEACTABIEHUI O MECTE IIEPEX0A YEPE3 JOPOTY.

becena «O momocaroii 3e0pe». Urenue xya. mut-pel: B.Tpodumon
«A30yka MareHpKOTO0 nemexonay. Curyanus oomenus «Kak s ¢ Mmamoit
MEePEX0XKY YIHITY». ANTIUKAIKS «3e0pbl» Ha TeMy «Cto MamuHa! Turre
xon! Ha nopore nemexon!»

Hos6pn

1 Hemens

Paznen: «PeGenok Ha ynuiie»

Tema: «Ilaccaxkup TpaHcmopTa»

Llenb: yuuTh AeTeill mpaBUIIbHO BECTH ce0s B 0OIIECTBEHHOM TPaHCIIOPTE.
becena «Iloe3nka B mammne, aBro0yce». C/p urpa «Exem Ha aBToOyCe».

2 Henens

Paznen: «3n0poBre pebeHka»

Tema: «OO1meHue ¢ KUBOTHBIMU: COOAKay.

Llenb: y4uTh AeTEl TOMY, YTO HY>KHO IOMHUTH IPH OOLIEHNUHU C coOaKaMu
Ha yJIHIE U JI0Ma.

becena «O cobakax gomamHux u 6e310MHbIX». J1/u «[lokopmu moManHux
AKHUBOTHBIX». UTeHue xyn. aut-pol: C.Mapmak «J/leTKH B KIeTKe».

3 Henmens

Paznen: «3nopoBbe pebeHka»

Tema: «OO1eHNE € )KUBOTHBIMH: KOLIKa.

[lenb: yuuTh neTeil ToMy, 4TO HY’KHO IOMHMTD ITPHU OOILIEHUH C KOILIKaMH
Ha yJIHIE U J0Ma.

becena «O xomkax qoManHuX U 6€310MHBIX». [lanpunkoBas urpa
«Komkay. [T/n «Komrku - mpimkny. Mrpa — umuranus «Kotsita, mensra
€CTb XOTAT».

4 uenens

Paznen: «3nopoBbe peOeHKa»

Tema: «Mrpa ¢ MenkuMu npeaMeraMmm.

Llenb: hopmupoBaTh y AeTel HABBIK OCTOPOKHON UTPHI C MEJIKUMHU
IIpeIMETAMU: HE 3aCOBBIBATh B POT, HOC, YXO U IIp.

becena «1 nro6mt0 urpate B pazHble Urps». becena «Uto Hy)XHO JenaTh,
€CJIM HaIITU MEJIKYIO JIeTallb?»

JlexaOpb

1 Hemensa

Paznen: «PebeHok Ha ynuie»

Tema: «PaboTta BoguTEISY.

[enb: o3HakoMiIeHUE ¢ pabOTON BOAUTENS, 3aKpETJIEHUE 3HAHUM O
MpaBujIax MOBEJIECHUS Ha JOPOTe.

becena «KTo Takoii BogUTEIb, YEM OH 3aHUMAETCS?»

C/p urpa «Iloe3aka no ropoay». Ctpout. urpa «llupokas u y3kas
nopoxkkn». Urenne ctuxorBopenus «b. 3axonep «lllodep».

2 Henens

Paznen: «3n0poBre pebeHKa»

Tema: «OmnacHble CHET U MOPO3».

[lenb: yuutpb neteit 6€30macHOCTH COOCTBEHHOM KU3HEAEATEIbHOCTH IIPU
UTpax co CHErOM Ha yJIUIE 3UMOH.

becena «rpe1 3uMoii». PaspirpbiBanne CIIEHKH C COOA4KO, KOTOpast
JM3HYJA HAa MOPO3€ JKEJIE3sTUKY». DKCIEPUMEHTHI CO CHETOM.

3 Henensa

Pasznen: «PebeHOK momMa»

Tema: «Kak 3BepH €Ky HapsKaIny.

HCJ'II)Z IIOMOYb OCTAM CACJIaTh BBIBOABI O ITOCJIICACTBUAX HCOCTOPO)KHOFO
oOpallieHus ¢ ONACHBIMHU JUISI )KU3HU U 3JI0POBBS MPEAMETAMHU.

[IporpamMma no ¢opMHUpPOBAHUIO OCHOB G€30MAaCHOCTH Y LOIIKOJbHUKOB «IlIkoJ1a 6e30macHOCTH»
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Cka3ka ¢ UCIOJIb30BaHUEM MTPYIICK U elkH «Kak 3BepH €Ky HapsKalln.
IT/u «Tomaem — xJjiomaem.

4 yenens

Paznen: «PebeHOK momMa»

Tema: «be3onacHoe noBeeHUE B IOMELICHUU: OTKPBIBAHUE U 3aKPBIBAHUE
JIBEpEii, MOIBEM U CITyCKaHUE M0 JIECTHULIE U JIP.».

Lenb: yI9UTh OPHEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, (POPMUPOBATH
CO3HaTeNIbHOE OTHOIIEHHE K CBOEMY 3/10POBbIO, H30erasi OracHbIX
CUTYaLH.

becena «He Bne3aii Ha BICOKUE ITPEIAMETHI».

J/urpa «Kax n36exarb HEMPUATHOCTEI».

J/urpa «MOXHO — HEIIb35».

SHBapp

1 Henensa

Pasznen: «PebeHOK moMa

Tema: «OnacHble IPEIMETHI JOMay.

[ens: Ilo3HaKOMHUTE A€TEN ¢ IPEeAMETaAMH, KOTOPBIE MOTYT YIPOKaTh
JKU3HM U 370pOBBIO Jitoe. [Ipenocrepeds OT HECYaCTHBIX CIIy4aeB B
OBITY.

becena ¢ ucnonp30BaHUEM 3araJjok 0 KaCTproJie, YalHUKE, HOXKE, TEPKE,
CTEKJISIHHOU nocyne «OnacHble IPEAMETHI I0May.

J/u «Haiiam omacHbeie IPpeAMETBD».

2 Henens

Paznen: «PebeHOK OoMa

Tema: «byab OCTOPOKEH C OTKPBHITHIM OTHEM ! »

Ilenb: yuuTs neTei He NOAXOJUTh K OTHIO, [IOMHUTB IIpaBuia
0€30I1aCHOCTH.

becena «Yro Takoe orous? OnacHOCTb, KOTOPYIO HECET OTOHBY.

Urenue xyn. mut-pel: C.Mapmaxk «Komkua gomy. [1/u «IloTynm orossy.

3 Henens

Paznen: «PebeHok u qpyrue Jroam»

Tema: «BHEIIHOCTE YeJIOBEKa MOKET OBITh OIIACHOI».

[enb: 06CYaUTHh ONACHBIE CUTYAI[MH, KOTOPHIE MOT'YT BO3HUKHYTH Ha
YJIMLE MTPU KOHTAKTE C HE3HAKOMBIMH JIFOJAbMH.

MonenupoBanue cutyanuu 6ecena: «Tebs yromaer koHpeTKon
He3HakoMbIi yenoBek». Urenue ckasku L.ITeppo «KpacHas mamnoukay.

4 nenens

Paznen: «3nopoBbe peOeHKa»

Tema: «Xonp0a 1Mo 00IeACHEBIITNM JOPOKKaAM.

[lenb: y4uTh JeTei OCTOPOIKHO XOIUTH MO CKOJIB3KUM JOPOIKKAM.
becena «JlenstHpie TOPOKKM.

becena «YTo Hy)XHO AenaTh, 4TOOBI HE YNACTh HA CKOJIB3KOM TOPOKKE.

DeBpaiib

1 Hemens

«PebeHok Ha ynmuie»

Tema: «Kak Bectu ce0s Ha ynuie»

Hens: onpenenuts Oe30nacHOE MECTO IPEObIBaHMS; YIUTh [IEPEXOAUTH
VIIUILY TOJIBKO M0 «3e0pe»; Ha TOPOKKaX, TPOTyapax, o0 KOTOPBIM XOJIST
JIFON, TOJIKHO OBITH YHCTO, MyCOP HYKHO OpocaTh B YPHBI WJIM YHOCHUTD C
co0oii.

becena «Kak Bectu ce6s Ha ynuney». [logsmwknas urpa «Becenbiit
TOPOJOK.

2 Henens

Pasznen: «PebeHOK momMa»

Tema «KyxoHHas TIATa»

HCJ'II)Z Y4UUTH JleTeﬁ HEC ITOJIB30BATHCA HJ'II/ITOfI B OTcyTCTBI/II/I B3pOCJ'H)IX.
becena «Jlns yero HyxHa muta noma? OmacHOCTh, KOTOPYIO MOXKET

[IporpamMma no ¢opMHUpPOBAHUIO OCHOB G€30MAaCHOCTH Y LOIIKOJbHUKOB «IlIkoJ1a 6e30macHOCTH»
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HeCTH razoBad mimtay. Urtenue xya.ut-pol: M. Xonun «Kak HenmociyniHas
XPIOIIKA €/IBa HE CTrOpeay.

3 genens

Paznen: «PebeHoK U ApyTHe 10y

Tema: «3BOHOK B ABEPH)

Llenn: yuuTh neTel He OTKPBIBATh JIBEPHU HE3HAKOMBIM JIFOJISIM; Pa3iindaTh
3HAKOMBIC T'OJIOCA.

IToka3 ckazku «BoJK U cemepo KO3JIsT.

becena no conepxanuto ckazku «MOXKHO JIM OTKPBIBATh IBEPU
HE3HAKOMBIM JIIOISIM?»

I1/u «BOJK ¥ KO3IATKH.

4 nenens

Paznen: «PebeHok Ha ynuie»

Lens: onpenenuts 6e30macHOE MECTO MPEOBIBAaHUS; YIUTh MIEPEXOTUTh
YIIMITY TOJIBKO TIO «3€0pe»; Ha JOPOKKaAX, TPOTyapax, Mo KOTOPHIM XOISAT
JIFOJTU, TOJKHO OBITH YHCTO, MyCOP HYXXKHO OpOCaTh B YPHBI HJIK YHOCHUTH C
COOOH.

Becena «Kak Bectu cebs Ha ynure». [loamwkHas urpa «Becenbrii
TOPOIOK.

Maprt

1 Henensa

Pasznen: «PebGenok moma

Tema: «B Mupe onacHbIX BELLIEH.

Lenp: mpomomkaTh 3HAKOMUTH JI€TEN C IPEeIMETaMH, KOTOPbIE MOTYT
OBITh OITACHBI JJIS )KU3HU U 3JIOPOBBSI, HO KOTOPBIC HEOOXOMMBI
yenoBeky. [IpenocTepeyb OT BO3MOXKHBIX HECUACTHBIX CIIy4aeB B OBITY.
Urposas cutyaius ¢ UCIOJIb30BAHUEM KapTUHOK HOYKHHII, IIHJIA,
CKpEMnoK, 0yJIaBOK, KHOTIOK, ITUPKYJIsl, IEPOYUNHHOTO HOKHMKA, TBO3I,
MOJIOTKA, HOXKOBKH, KJieeH (i npeametsl). becena o ToM, 4To Hemb3s
Opath 0e3 pa3pelieHus B3POCIbIX He3HAKOMBIC peameThl. [I/u «Pas, nBa,
TPH, YTO MOXKET OBITh OMACHO — HAWIU!»

2 Henens

Pasznen: «PebGenok momay

Tewma: «PsaoM ¢ ra30BOH MIIUTOM.

Ilenb: yuuTh neTeil He MOIb30BaThCs IVIMTON B OTCYTCTBUU B3POCIIBIX.
becena «Jlns yero HyxHa miauta 1oma? OnacHOCTb, KOTOPYIO MOXKET
HECTH ra30Basl IUINTay.

Urenue xya. mut-pel: M. XonuH «Kak HermocmymHas Xpronika e1sa He
cropena.

3 Henmend

Paznen: «Pebenok gomay

Tema: «Hyxue moau y 1sepu»

Llesb: yuuTh 1eTeil HE OTKPBIBATH ABEPU HE3HAKOMBIM JIFOSIM; pa3IndaTh
3HaKOMBI€ T'0JIOCa.

ITokas cka3ku «Boyk u cemepo KO3JIST.

becena no conepxkanuto ckazku «MOXKHO JTU OTKPBIBaTh ABEPU
HE3HAKOMBIM JIIOISIM?»

I1/u «BoNK 1 KO3IATKH.

4 genens

Paznen: «3nopoBne pedeHKa

[enb: popmMupoBaTh 3HAHUS O CIIOCOOAX O3AOPOBIEHUS OPTaHU3MAa, AaTh
MIPEJICTABJICHHS O HEKOTOPHIX IMMPHUEMaX CaMOO3I0POBIICHUS.

Urposas curyarus «[141h nanpieny (MaTbuYuKOBasi THIMHACTHUKA)
O06pa3zoBaTeIHbHO-UTPOBAS ACSITEIBLHOCTh «Becenbiii MsIrK»
(camomaccasx). My3bIKaTbHO-TI03HABATENbHBIN H0CYT «JlpIy Becemneit!»
(B.A. Jleprynckas «310poBbe», cTp.142)

Coznanue WIUTFOCTPAaTUBHOTO alibOoMa «Eciau xouenib ObITh 310POB»
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Anpeb

1 Hemens Paznen: «PebeHok qomax

Tema: «B Mupe onacHbIX BEILICH».

Lenb: mpomonKaTh 3HAKOMUTH JIETEH C MPeAMETaMt, KOTOPBIE MOTYT OBITh
OTIaCHBI JUIS )KM3HU U 3JI0POBbsI, HO KOTOPHIE HEOOXOMMBI YEJIOBEKY.
[IpenocTrepeds OT BO3MOKHBIX HECUACTHBIX CIIy4aeB B OBITY.

HrpoBas cutyanus ¢ UCIIOJIb30BaHUEM KapTUHOK HOXKHMII, IINJIA, CKPETIOK,
OyaBOK, KHOIIOK,

LUPKYIIS, TIEPOYMHHOTO HOXKHKA, TBO3/ISI, MOJIOTKA, HOXKOBKH, KJICIEH
(WM peaMeTsl).

becena o Tom, uTO HENb3s OpaTh O€3 pazpernieHus: B3POCIbIX HE3HAKOMBIC
npenmMetsl. I/u «Pas, aBa, TpU, 4TO MOKET OBITh OMACHO — Hailau!»

2 Henens Pazgen: «3nopoBbe peOeHKay

Tema: «Bot xakue cocynbku!»

Lenb: yuutsb neteit He OpaTh B POT COCYIbKH, JIbJANHKH.

becena «O cocynpkax». DKCIEPUMEHTHI CO JIbJIOM, COCYJIbKaMH, BHIBOJIBI.

3 Hepens Paznen: «PebeHok Ha ynune»

Tema: «[TomoxeM geBOYKe HAUTH 0AOYIIKY».

Lenb: moaBecTu AeTel K MOHATUIO, YTO HENb3s 0€3 pa3peleHus BIXOAUTh
13 JI0Ma, U3 IPYIIIBI, C Y4aCTKa; Pa3roBapuBaTh C HE3HAKOMBIMH JIXOJIBMH.
Hrpa - TpEHUHT ¢ UCTIOIb30BAaHUEM KYKOJI WJIM MATKOW UIPYILKH <«
ITOTEPSIICSI.

4 uenens Pasznen: «PebGenok momay

Tema: «2nexTponpudOpEI».

[lenb: 3HaKOMUTB AETEH C MpeAMETaMU, KOTOPBIMH HEJb3sI TI0JIb30BATHCS
CaMOCTOSATENIbHO; YUUTh OCTOPOKHO 00pAIIAThCS C AIEKTPONpUOOpamu;
BOCIIUTHIBATH MIPUBBIYKY CIYIIATh CTAPLIUX.

Urposas curyanus «Kak KOTEHOK XOTEJ NOTJIAIUTh MIATOYKW.

C/p urpa «MaMrHa ITOMOIITHHIIA.

Maii

1 Henens Paznen: «3nopoBbe peOeHKa»

Tema: «OnacHOCTb Ha peKax U 03epax».

[Tenb: 0O3HAKOMIIEHHE C N3MEHEHUSIMU B IPUPOJIE BECHON, KOTOPBIE
IPOUCXOAT CO JIBIOM Ha peKax U APYTrUX BOJOEMaXx, U OMACHOCTSIX,
KOTOpBIE TaM MOJCTEPETAIOT JIFOEH.

Urposas cutyanus «Kak 3aiika momien KkataTbCsi HA KOHbKax Ha Mpy.
BECHO», BBIBOJIBI.

2 "Henens Paznen: «PeGenok Ha ynuie»

Tema: «beperucp HaCEKOMBIX».

ens: naTe AeTsSM 3HAHMS MPABUII TIOBEJICHUS MPU BCTPEUE C Pa3HBIMU
HACCKOMBIMHU.

OTragpiBaHie 3arajok o HaceKoMbIX. becena «OnacHble HACEKOMEBIEY.
Yrenue xya. mut-psl K.Uykosckuii «Myxa- [{okoTyxa».

3 Henens Paznen: «PebeHok Ha ynuie»

Tema: «3aueM HYKHBI JOPOKHBIE 3HAKW.

Lenb: 3akpenuTh 3HAHUS O MPaBUIIaX MOBEACHHS Ha JIOPOTe; U3BECTHBIE
JIOPOXKHBIE 3HAKH.

becena «Kak npaBmiibHO nepexoautsb gopory». C/p urpa «Csetodop».

4 nenens Pasznen: «PebeHOK moMa»
Tema: «He BoITIsIIBIBAl B OTKPHITOE OKHO, OATTKOHY.

[IporpamMmma no ¢popMHUPOBaAHHIO OCHOB 6E30IACHOCTH Y JOMIKOJIbHUKOB «llIkosia 6e30MacHOCTH»
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Llenb: 00y4ath AeTeil MpaBUIILHOMY ITOBEICHUIO B PA3IMUHBIX CUTYAIHSIX;
BOCIIUTHIBAThH LIyBCTBO CaMOCOXpaHeHI/I}I, LI}/BCTBO OIIaACHOCTH.

Urposas curyanus «KoTeHOK 3aj1€3 Ha MO0JOKOHHHK M BBITJISIIBIBAET B
OKHOY», Oece/ia, BEIBOJIBI.

Cpennss rpynna

CeHTs0pb

1 Henens Paznen: «Pebenok Ha ynuue»
Tema: «J/lopokHast 6€30MMacHOCThHY
Llenb: naTh MOHATHE, YTO, UTPast, HENb3s BHIOEraTh HAa MPOE3KYIO YaCTh
YJINLIBL.
Hrposas curyannsa «MuIika ¢ 3aii4MKOM UTParOT OKOJIO JOPOTH B MY,
C/p urpa «Tpancniopt». Ha mporyske Ha ynuiie pucyeM Ha acanbre
nienexo bl nepexoa. J/m «Kakoi OroHeK 3amercs.

2 Henens Paznen: «PebeHok Ha mpupoe»
Tema: «be30macHOCTb Ha IPUPOIE»
Llenb: 3HAKOMUTh C HEKOTOPHIMU IPAaBUJIAMU [OBEJIEHUS B MPUPOJE;
(opMHUPOBATH CAMOCTOSITEIBHOCTh U OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE IIOBE/ICHUE
UrpoBas cutyauus «B nec 3a rpubamu». TeneBoil Tearp «OCTOPOKHO,
snoButo!» Urpa-6ecena «CbhemoOHbBIE ©  HEChEHOOHBIE  T'PHUOBI».
Jnnaxktuueckas urpa «S1a0Buthie rpuObl U ATOIBDY

3 Henens Paznen: «3nopoBbe pebeHka»
Tema: «310poBbIil 00pa3 KUZHU»
Llenb: 1aTh TpPEACTaBICHUS O TMIOJIb3€ OBOIMIEH W (QPYKTOB, JAPYIHX
MOJIE3HBIX MPOIYKTaX; (pOpMHUPOBATH MPEACTABICHUA O JIEKAPCTBEHHBIX
CPEICTBAX U YCIOBUSIX UX PUMEHEHHUS.
UrpoBas cutyauus «TabneTku pacTyT Ha BeTKe, TaOJETKHM pacTyT Ha
rpanke». Urpa-npaktukym «Butamunsbiil canat». 3anstue «B napcrse
JIeKapCTBEHHBIX pacTeHuit». [lo3naBatenbHas Oecena "He emb nekapcTBa
¥ BUTaMUHBI 0€3 pa3penieHus” Ha OCHOBE MPOOIEMHOM CUTYaIluH

4 nepens Paznen: «Pebenok momar
Tema: «be3onacHoCTh COOCTBEHHOI KU3HEIEATEILHOCTI
Ilenb: yuuTh JAeTel BBHINOJIHATH OCHOBHBIE NpaBUia O€30MACHOCTH:
OpeIBUIETh ONAcHOCTh, IO BO3MOXHOCTM H30eraTb €€, IpHU
HE00X0/IMMOCTH — 1eHCTBOBATH.
becena «He e nexapcTBa 1 BUTaMUHBI O€3 pa3pelieHHs»
IleneBast mporynka «lIporynka mno ymunam ropoaa». KykonbHbIH
crekrakib «llopa, HEe mopa — He xoau co aBopa». UrpoBas cutyamus «Y
MEHsI 3a3BOHIJI TeJIe(OH».

OKTs10pb
1 Henens Paznen: «3n0poBre pebeHKa»

Tema: «310poBbIi 00pa3 KUZHI»

[enb: popmMupoBaTh NPEACTABIECHUS O BA)KHOCTH BBIIIOJIHEHUS
TUTMEHUYECKUX MPOLENYP, IOMOYb OCBOUTH HEKOTOPBIE HABBIKU
TUTMEHUYECKUX MPOLENYP.

Urposas curyanus no ctuxorBopenuto «Hoc ymorica!» 3. MomkoBckoi
Urpa-skcnepumentupoBanue «lIpo3paunas Boga». TearpanuzoBanHas
JEATENBHOCTD 10 cTUX0TBOpeHHI0 K. HykoBckoro «MoiaoabIp».
Urpa-nyremectBue «MukpoObI B Topoe [IpeamMeToB IMYHO# TUTHEHBI.
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2 Henens Pasznen: «PebeHOK moma»
Tema: «[loxxapHas 6€30MaCHOCTb
Urpa-scradera «Tymmm moxap»
[TonBukHas urpa «Oroub»
NuterpupoBannoe 3ansitue «Orous — Apyr WM Bpar?»
Bbecena «lIpodeccus moxxapHOro»
3 genensa Paznen: «PebeHOK moma»
Tema: «IloxxapHas 6€301acHOCTB»
Lenb: naTh NpeaCTaBICHUS O MOCIEICTBUSAX HEOCTOPOKHOTO OOpaIeHHUsI C
OrHEM, 00 OCHOBHBIX IMPaBUJIaX MOKapHOH Oe3omacHoCTH; POopMHUPOBATH
JTUCIUIIMHUPOBAHHOCTD U YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOU MOCTYIIKH.
Urenue npousseneHus «Komxkun qom» C. Mapiaka ¢ moclieyroumm
obcyxnenuem. Urenue npousBenenus «llyranuma» K. UykoBckoro ¢
nocieayomum oocyxaenueM. Urenue oTpeiBka U3 npoussenenus C.
MuxankoBa «/[sans Ctena» ¢ mocienyromuM oocykaeaueM. PazpaboTka
COBMECTHO C JIETbMH IJIaHA 0 peanu3aiuu npoekra «l[IpaBuna noxapHoit
0e30MacCHOCTH JIsl IETEi.
4 "enens Paznen: «Pebenok noma»
[TouckoBast urposas cutyanus «I' e MOXXHO U TJie HETb3sI UTPATH)»
becena «He noxHnMai HE3HaKOMBIE IIPEIMETHD»
DKcKypceus 1o ierckomy cany «lIpaBuna noBegeHus B cagy»
Urposast curyanus «3BOHOK B JBEPHY
Hos6pn
1 Henens Paznen: «3nopoBbe pedeHka»
Tema: «310poBbIil 00pa3 KUZHU»
[{enb: MoKa3aTh BAXKHOCTH OMPSTHOTO BHEIIHETO BU/IA, CIIOCOOCTBOBATH
(bopMUPOBAHUIO TOTPEOHOCTHU BBITJISIIETH ONPSATHBIMU U YUCTHIMH.
Urpa-31ioa 1o cruxorBopenuto M. Mypaseiika «5 camal»
Urposoe 3anstue «[lyranunay. MoagenupoBanue cutyauuu «4rto Oyner,
ecid....». O0cyXIeHre MPUMEPOB U3 KU3HU «PaioCTh BBITIIAIETH
ONPSITHBIM.
2 Henens Paznen: «PeGenok Ha mpupoe»
Tema: «be30macHOCTh Ha PUPOJIE»
Urpa-6ecena «Kak Hamo oOaThCs ¢ JOMAITHUMU KUBOTHBIMI.
Urposas curyanus «KOHTaKThI ¢ dKUBOTHBIMI.
[ToaBuxHas urpa «lITeHunku B 0ene».
CnoptuBHoe pa3BiedyeHune «bezonacHoe myTemecTBUe B OCEHHEM JIECYY .
3 Henens Paznen: «3n0poBre pebeHKa»
Tema: «be3omacHOCTh Ha IPUPOJIE»
Urpa-6ecena «Metenb u mypra»
DKcrnepuMeHTallbHas JesTenbHOCTh «[IpaBuia 6e30MacHOCTH Ha JIbIY»
Bukropuna «YMees Ju Thl 00IIATHCS C )KUBOTHBIMU ?»
IIponyktuBHas aesTenbHOCTh «CTONOBAs IS JIECHBIX KUTENE) .
4 nepens Pa3nen: «Pebenok qoma»

Junaktuueckas urpa «Pas, 1Ba, Tpu, 4T0 MOKET OBITH ONACHO - HANAN»
becena «He BoITIsiABIBal B OTKPBITOE OKHOY

CroxxetHas urpa «Ciyx06a «112» Ha cTpaxe»

[TpocmoTp BuaeoMaTepuanoB Ha TeMy «HTo MbI TOJKHBI 3HAaTh 0 Oype U
yparase»

JlexaOpb
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1 Henensa

Paznen: «3mopoBbe peGeHKay

Tema: «310poBBIi 00pa3 KUZHI

[lenb: naTh NpeaCTaBICHUS O PEXKUME JHS, I0KA3aTh €r0 BaKHOCTb U
BJIMSTHUE HA COCTOSIHUE 310POBbSL.

Hrposas cutyanus «SI Bce nenaro 1o nopsaxKy

CocraBieHne paccKka3oB M0 CEPUU CIOKETHBIX KapTUHOK «Tak MpUBBIKIN
MBI K opsiiKy». Co3aanue rpynmnoBoro anbooma «Pexxum Hs — 310
BakHo!». Co3nanre MUHH-aIb00MOB «MOH pacopsiIoK JHS».

2 Henens

Paznen: «PebeHOK moMa

Urposas curyanus «Kak 3aiika Bapui kanry» (moxapHasi 6€301MacHOCTh
3JIEKTPOTPUOOPOB)

Junaktnueckas urpa «/lockaxu ciIoBeYKO»

Urpa-copeBHoBanne «COel OroHbY»

Junakrrueckas urpa «Eciu BOZHUK ITOKap»

3 genensa

Paznen: «PebeHok Ha ynuie»

Tema: «3aueM HYKHBI JOPOKHBIC 3HAKM.

Llenp: 3aKpenuTh 3HaHUSI O TIpaBUIaX MOBEACHUS HA JOPOTE; U3BECTHHIC
JIOPOKHBIC 3HAKH.

becena «Kak nmpaBuiIbHO MEPEXOAUTH JOPOTY».

C/p urpa «Csetodopy.

4 uenens

Paznen: «PebeHOK oMa

Hrposas curyanns «Kak jgednsii Urpynikm»
Urpa-6ecena «Hamm pyku»

becena «OcTtopoxkHo, rpuri!»

becena «HeBuaumbie Bparu - MEKpOOBD»

SHBapp

1 Henensa

Paznen: «PebeHok Ha IpUpoOIe»

DKcrepuMeHTanbHas AesTeNbHOCTh «KakuM ObIBaeT CHEr»
Nucuennpoanue npoussenenus P.Ceda «Cepexar»
Urenue ctuxorsopenus f. Akuma «Hama nianera»
Co3zanue rpynnoBoro mjaakara «JleTsiMm 4ucTyro miaHery!»

2 Henens

Paznen: «3n0poBre pebeHKa»

Llenb: naTh NpeACTaBICHUS O CTPOCHUH Teja YeJIoBeKa, (QyHKIMIX
HEKOTOPBIX YacTeil OpraHn3Ma; okazaTb BaXKHOCTh OEPEKHOI0
OTHOILIEHHS K COOCTBEHHOMY OpPTraHU3MYy.

Urposoe 3ansitue «I' e npsyercs 310poBbe?»

Urpa - sxcniepumeHnT «beperute 3yob1!»

CuryaunoHHo-urpoBoe 3aHsTue «lIpaBunpHas ocanka»
KpaTkocpouHbIil NPOEKT «3HAHUS O YEJIOBEUECKOM OPraHU3Me»

3 Henmend

Paznen: «Pebenok momay

Urposas curyanus «He urpaii co cnuykamMu — 3T0 0nacHo!»
Paccmarpusanue wiumoctpanuu 0. BacuerioBa «Komkun qomy»
CroxetHas urpa «lloxxapHbie»

Urenne npousseaenus «lloxapasie codakuy» JI. Toncroit ¢ mocneayrommm
00CyXKIeHUEM

4 nenensd

Paznen: «PeGeHok qoma

becena «He Bne3ait Ha BBICOKHE MTPEIMETHD)

becena «He oTkpbIBail ABEPH Y4yKUM JIFOASIM»

becena «IlomioTHee kpaii 3aKpoil — OCTOPOXKEH OyIb C BOJOM
Bbecena «Tox O6eXHUT O MPOBOJAMY
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deBpanb

1 Henmensa

Paznen: «PebGeHok Ha ynuiie»

Tema: «be3onacHOCTb Ha 1OPOTEY.

Lenb: onpenenuTh 0€30MacHOE MECTO MPEOBIBAHUS, YIUTh IEPEXOIUThH
YIIMITY TOJIBKO TIO «3€0pe»; Ha JOPOKKaAX, TPOTyapax, Mo KOTOPHIM XOISAT
JIFOJTN, TOJKHO OBITH YHCTO, MyCOP HYXXHO OpOCaTh B YPHBI HJIK YHOCHUTH C
COOOH.

Becena «Kak Bectu ce0s Ha ynune». [loasmwkHas urpa «Becenbrii
TOPOIOK.

2 Henens

Paznen: «Pebenok noma

Tema: «IloxxapHas 6€3011acCHOCTB»

Junaxktuueckas urpa «Orous — Apyr Win Bpar?»

UrteHue ¢ nocnenyrmum odcyxaenuemM cruxorpopenus C. Mapiiaka
«Paccka3 0 HEU3BECTHOM Irepoe»

Hunaktruueckas urpa "Eciu Bo3HUK moxap"

Junaktrueckas urpa «Pa3inoxu 1o nopsaky»

3 Henens

Paznen: «PebeHok Ha IpUpOIE»

Urpa-skcnepuMeHT «OCTOPOKHO, COCYIbKU!»

Hab6nronenue/ mpocMoTp BuaeoMaTepuaioB «UTo Takoe METEIb)
DKCrepuMeHTalbHas AeSTEIbHOCTh «beperucs Mopo3ar
Curyanus obmenus «O0X0IUTE CKOJIB3KHE MECTa

4 uenens

Paznen: «Pebenok u npyrue aoam»

PaccmarpuBaHue cepuu CIOXKETHBIX KapTUHOK «Uy)Kue JIro1n»
Junaxktuueckas urpa «JIeKTponpudopby

becena «A y Hac 1oma ras»

Curyauus obmenus «I'oproune BemecTa»

Mapt

1 Hemens

Paznmen: «3mopoBbe peOeHKa»

«Xoanba 1o 06JIeICHEBIIUM JOPOKKAM).

Henp: yuuth nereit OCTOPOKHO XOJIUTH MO CKOJIB3KUM JIOPOKKaM.
becena «Jlenstapie 1OPOKKM».

becena «4To HY>KHO enaTh, YTOOBI HE YIACTh HA CKOJIB3KOM IOPOKKEY.

2 Henens

Paznen: «PebeHok noma»

ITonBuxHas urpa «Kocrep»

becena «3T10 He UrpyIIKH, 3TO OITACHO»
becena «IIpodeccust mosxkapHOTO»
IToxgsuxHas urpa «Ha noxxape»

3 Henmens

Paznen: «PebeHok Ha npupoie»

PaccmaTpuBanue nHpopMalMoHHBIX M1akaToB «BecHa Ha Bojoemax»
becena «OcTtopoxHo, rpo3al»

[Ipo6nemuo-urposas cutyanus «llo3HakomMumcs ¢ MaJeHbKUMU
coceiIMn» (HaCeKOMbIe)

[Ipo6nemHuas cutyanus «Ha npauHe»

4 nenensd

Paznen: «Pebenok gomay

Hrposas cutyanust «3BOHOK B IBEPb»

PaccmarpuBanue nH(opMamoHHbIX miaakaToB «lIpaBuia noBeneHus Ha
Bojoemax». becena «HOKXHHALBI, KATYIIKU — 3TO HE UTPYILIKH
Urpa-6ecena «CMOTpH BO Bee 1J1a3zal» (BaXKHOCTb 3pEHHUS, €To
COXPAHEHHUS; YyBCTBO CO CTPaJlaHUs K HE3PSUUM JIFOJSIM, OKa3aHHe UM
TTIOMOIIIH).
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Anpeb

1 Hemensa

Paznen: «PebGeHok Ha mpupoae»

Lenp: yTOUHUTH NPEACTABICHUS AETEN O BIUSHUUA HAa OPTaHU3M YEJIOBEKA
MIPUPOIHBIX (DAKTOPOB — COJTHIIA, BO3IyXa U BOJIBI.

DKCKypcusi B KaOMHET METUIIMHCKOT0 paboTHUKA «310pOBbe 0€3
JIEKapCTBY

Urpsi-skcniepumenTupoBanus «CoBeTbl AROOIHTaY

OtraapiBanue u coctaBieHue 3arajok «Hamum mydinue Apy3bs — COIHILE,
BO3/1yX U BoJa». Co3aHue rpynnoBoro miakara «/py3ps 310poBbs»

2 Henens

Paznen: «PebeHok Ha ynume»

Tema: «Pabora BoguTeIsD).

Lenb: o3HakomIieHUE ¢ pabOTON BOAMUTEIS, 3aKPEIUICHUE 3HAHUH O
IpaBUjIax MOBEJIECHUS HA JOPOTeE.

becena «KTo Takoi BOOUTEINb, YEM OH 3aHUMACTCS?»

C/p urpa «Iloe3aka mo ropomy».

Crpourt. urpa «lllupokas u y3xast JOpOXKKN.

Urenue ctuxotBopenus «b. 3axonep «lodepy.

3 Henmens

Paznen: «PebeHok Ha mpupoie»

Habmtonenue B npupojie «beperuch HaCEKOMBIX»

Urpa-6ecena «Hem onacHO COTHIEN

Co3naHue rpynmnoBoro ainb0oma «S110BUTbIE pacTEHUsS»

becena «Yrto Hazo 3HaTh, YTOOBI M30€XKaTh ONACHOCTH BO BPEMS I'PO3bD»

4 yenens

Pasznen: «PebGenok momay

CroxxetHo — posneBast urpa «llomumus»

becena «3amoMuuTe, 1ETKH, TAOIETKH — HE KOHPETKI
Co3nanne KHUKKU-MAIBIIKU «OMacHbie TPEAMETHI JOMaY
MopenupoBaHnue cuTyaluu «3HaKOMBbIH, CBOM, 4yKOi»

Mait

1 Hemens

Paznen: «Pebenok Ha ynuue»

Tema: «llaccaxup Tpancrnopra»

[lenb: yuuThb neTei npaBUIIbHO BECTH ce€0sl B OOIIIECTBEHHOM TPaHCIIOPTE.
becena «Iloe3nka B mamnHe, aBro0yce». C/p urpa «Exem Ha aBToOyCe».

2 Henens

Paznen: «Pebenok noma

Tema: «[loxxapHas 6€30MaCHOCTb

TBopueckas mactepckas «ManeHpKHe MOKapHbIE»

Co3nanue xomnaxa «lIpaBuiia 3Tu HIOMHST BCE AETU»

Coznanue rpynnoBoro MuHu-anbooma «Ciyx6a «01» Ha cTpaxe»
CrnoptuBHoOe pa3pieueHue «IloxxapHble Ha yYCHUSIX»

3 Henmend

Paznen: «PeGenok Ha npupoe»

HaGnronenue B npupo/ie ¢ skcnepuMeHTupoBaHreM «CONHEUHbIH yrap»
Pazeneuenue «llyremecTBre B CKa304HbIN JI€C. bE30MMacHOCTE B IPUPOJE»
KykounbHb1i ciekTaknb «He npeirail B Boy B HE3HAKOMBIX MECTaX»
becena «bepernch HACEKOMBIX)»

4 uenens

Paznen: «PebeHok Ha ynuiie»

CroxxetHas urpa «[loe3aka B aBToOyce Ha qaqy»

Urenue pacckasa «JlaHWka U iIa» ¢ MOCIEAYIOIMIUM BhIICJICHHEM
npaBuJI 0€30MMACHOCTH C MHCTPYMEHTAMHU.

[{eneBast mporynka «Eciau ThI TYIS€Ib OTUHY

KBH «He 3nas 6posy, He cyiics B Boay» (00001IeHIE 3HAHUS TTPABUIT
MOBEJICHUS B YKCTPEMAIIbHBIX CUTYAIUSIX )
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Crapwas rpynna

CenTs16pb

1 Henensa Paznen: «PebeHoK U ApyTHe 10y
Tema: «KTo Takoii HE3HAKOMEILY.
Llenb: yuuTh pAeTed pa3nuyaTh KaTeropuu Jtojei: Onu3kue, Apy3bi,
3HaKOMbIE, He3HAKOMI[bl. DOPMHUPOBATH MPEJICTABIICHHUE O TOM, KaK HY>KHO
o0miaTbCsi B KaXJ0M cllydae, Kakue NpaBuia 0€30MacHOCTH COONIOAATh.
Urposoe ynpaxHeHue «31apaBCcTBYITE, MEHS 30BYT...». Llenb: Oboramars
KOMMYHHUKATHUBHBIA U COLMAIbHBIA OMBIT, YUUTh BEXKJIMBO M 0O€30MacHO
NEHCTBOBATh B PA3JIMUHBIX CUTYaIlUSAX, TOHUMATh, KaKyl0 HHPOPMAIUIO
MO>XHO c000IIaTh 0 cebe, a KaKyro — HeJIb3sl.

2 "Henens Paznen: «Pebenok Ha mpupoje»
PaccmarpuBanne wimoctpauuii «S10BUThIE pacTEHUSD)
HacronpHas urpa «Kaxaplii rpp0OoK B CBOH Ky30BOK»
Hunaktuueckas urpa «Coop rpuboB u srom»
Urenue ckazku B. [lans «Boitna rpu6oB ¢ srogamu»

3 Henens Paznen: «PebeHOK 1oMa»
Tema: «Orosp — Hau Ipyr, OroHb — Haul Bpar!».
Lenb: mpoaomkath 00y4aTh JAeTed MpaBWiIaM MOXKAapHOH 0e30MacHOCTH,
dbopMHpOBAaTh yMEHHE OIEHHWBATh BO3MOXKHYIO OIIACHOCTb, MPUBHUBATH
MPAaKTUYECKHE HABBIKM IIOBEACHUS TIpU BO3HUKHOBEHUHM I0OXapa,
(GbopMHpPOBATh OCO3HAHHOE M OTBETCTBEHHOE OTHOIIECHHUE K BBIMOTHEHHUIO
MIPaBHJI TO’KapHOU OE30MaCHOCTH.
Urenue cka3ku «Ckaszka o Crnmuke u 100pom orHe». Llenb: 3HaKOMHTH
JIeTel C TpaBWJIaMU MOXKApHOM O€30MacCHOCTH, YYUTh OCTOPOKHOMY
00paleHuIo ¢ OTHEM Yepe3 YTEHUE XY0KECTBEHHOTO MPOU3BEACHUS

4 nepens Paznen: «3nopoBbe pedeHKa»
Tema: «Cobito1aeM pexuM JHSD.
Lenb: chopMupoBath y AeTeil MpeACTaBICHUs O IPABUILHOM PEKUME THS
Y TI0JTB3€ €T0 COOJIFOICHUS IS 3I0POBBSI.
J/u «Kak opransl 4yejgoBeka momorarot apyr apyry. Llemns: chopmupoBats
MPEACTABJICHUSI O TOM, YTO OPTaHbl B OMPEACNEHHBIX Mpeaenax MOTYT
3aMEHSTh JPYT JIpyra.

OKTs10ph

1 Henens Paznen: «Pebenok momar
Tema: «Kak nosie3Hble IPEIMETHI ONTACHBIMH CTaJTN.
Lenp: yuuTh AeTel aHaIUM3MpPOBAaTh KauyecTBAa NPEIMETOB, BBISBIATH
(dakTophl  TOTEHIMAIBHOW  OMAaCHOCTH, (OPMHPOBATH  OCO3HAHHOE
OTHOIIEHHE K COOCTBEHHOI 0€30MmacHOCTH M 0€30MaCHOCTH OKPYKAOIIINX.
J/urpa: «f Ha3zoBy mnpenMer, a Tbl paccKaXkellb O IpaBWJIaX €ro
UCTIONB30BaHUs». Llenb: 3akpenuTh mpaBuia OOpalleHHs C OMACHBIMU
npeAMETaMH.

2 "Henens Paznen: «Pebenok momay

Tewma: «O npaBmIax mokapHOH OE30MACHOCTH.

Hens: @®opmupoBaHue Yy JeTe€d OCO3HAHHOTO M OTBETCTBEHHOIO
OTHOIIICHHUS K BBITIOJHEHUIO TIPaBUJI MTOKApHOK 0€3011aCHOCTH B KBapTHPE.
BoopyxuTb 3HaHUAMH, YMEHUSMH M HaBBIKAMH HEOOXOJUMBIMU MJIs
}IGI)’ICTBHSI B OKCTPEMAJIBHBIX CUTyalluAX.

J1/ urpa «4Yto Ham HYXHO W IJig 4eroy». Llens: 3aKperuiaTh u paciupsTh
3HAHUS O MPaBUJIaX HKCIUTyaTalluH JIEKTPOOBITOBBIX U Fa30BBIX MPUOOPOB.
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3 Henensa Paznen: «3mopoBbe peGeHKay
Tema: «O npaBUIbHOM MUTAHUU U N0JIB3€ BUTAMUHOBY. Llenb: nate netsam
3HaHUS O M0Jb3€ BUTAMUHOB /Ui Hamero opranusma. llosHakomuts ¢
HNOHATHEM «BUTaMuHBI Tpynnsl A, B, C, D, E» u npoaykTsl, B KOTOPBIX
OHHM COJiepKaTcsl.
[TpesenTanust «YuuMmcs KUTb O€30I1aCHO».
Lenb: dopmupoBanus 310poBbe cOeperarouieii KyiabTypbl, BOCIUTAHUS
HaBbIKOB 3/10pOBOTO oOpaza KU3HU y JIOLIKOJIbHUKOB.
Urpa — acradera «Ilonesnple npoaykTei». Llens: 3akpenuTs 3HaHUS aeTen
0 BPEIHBIX U MTOJIE3HBIX IPOYKTAX.

4 yenens Paznen: «PebeHok Ha ynuie»
Tema: «IloBegeHue Ha IETCKOM IUIOLIAKEY.
Lenb: yuuth ageredl coOmofaTh MpaBuia OE30MACHOTO TOBEJIEHUS Ha
y4acTKe JETCKOro caja; HalmOMHUTh 00 ONAacHOCTSX, KOTOphIE
MO/ICTEPEraroT UX Ha YYacCTKe.
J1/ urpa «Iloutansony. Llens: 3aKkpenuTh 3HaHHE U yMEHHE UMETh Ha3BaTh
®.U., cBoii azpec.

Hos6pp

1 Henensa Paznen: «PebeHOK 1oMa»
Tema: «lIpaBuia moBenCHUS MPHU MOKAPEN.
Ilenb: Ilo3HakOoMUTH JeTel ¢ mMpaBUIaMH MOXKapHOW O€30MaCHOCTH.
Pactmpsite 3HaHMA neTeid 00 WMCTOYHMKAX OMACHOCTH B OBITY.
J1/ urpa «lloxapoomnacHble npeaMeTs». Llens: cTUMynIHpoOBaTh pa3BUTHE
CKOPOCTH peaklMy U BHUMAHHUSL.

2 "Henens Paznen: «PebeHok Ha mpupoae»
Tema: «IIpaBuiia noBeneHUs PU OOIIEHUH C )KUBOTHBIMU.
Lenb: JlaTe 3HaHUSA O MpaBUiaX MOBEACHUS MPU BCTpEUYe M OOIICHUU C
Pa3IU4YHBIMU JIOMAILTHUMU u 0€310MHBIMH KUBOTHBIMHU.
PaccmaTpuBaHue KapTHHOK C HM300paK€HHUEM pa3HBIX IMOPOJ cobaK u
KOIIEK (CTpOEHME TeJla, BHEIIHUM BUA, TJ€ )KUBYT U YEM MUTAIOTCS, 3a4EM
HYXKHBI YEJIOBEKY U T.J1.).

3 Henens Paznen: «Pebenok noma
Urpa — Gecena «Cnyx6a «112)» Bcerjia Ha cTpaxe.

4 nepens Paznen: «3n0poBre pebeHKa»
Tema: «bepexxem cBoe 3mopoBbe, nin [IpaBuna nokxtopa Hebonelikoy.
[lenb: cucTemMaTU3upOBaTh MPEICTABICHUS JETEH O 3710pOBbE U 30POBOM
oOpase xu3Hu. [IpogomkaTh yuuTh JeTel CleAUTh 32 YMCTOTOH CBOEro
TeNa, ONPSITHOCTBIO OAEXKbl. BocnuThIBaTh y fneTeil xxenanue 3a00TUTCS O
CBOEM 3JI0pPOBbE, CTpEMJIEHHME BECTHM 3J0pPOBbI 00pa3  KHM3HH.
Curyanuu «HaBectum OonpHOTO aApyra», «Ecnmu 3abonena 06alyiika,
Mama...», «lIluceMo OGonabHOMY Apyry», «['OTOBUMCS BCTPETHTH JApyra
nocne 6one3Hu». Llenb: BOCIUTHIBATH YyBCTBO COCTPAJaHUSl U JKeJlaHUE
MOMOYb OOJILHBIM.

JlexaOpn
1 Henena Pasznen: «PebeHOK momMa»

Tema: «OmnacHbie MpEaAMCTBD). ]_IGJ'ILZ 3aKpCIIUTh Y JeTen MNpeaACTaBJICHUC
00 OITaCHBIX 1 KU3HU W 30POBbA MNpPEAMETaX, C KOTOPBIMU OHH
BCTPCHAIOTCSA B GBITy, 00 ux HCO6XOI[I/IMOCTI/I AJI1 9CJIOBCKA, O IpaBUJIax
IIOJIb30BaHUS UMU.

BI/IKTOpI/IHa «3HaeM IpaBujia 0C30IMacHOCTI.
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Llenb: QopmupoBaHue yMeHUH O€30MACHOrO MOBEIEHHUS B Pa3IMYHBIX
OTIaCHBIX U YPE3BBIYANHBIX CUTYaLIUsAX.

Hunaktuueckoe ynpaxkHenue «Kyaa MHE HYKHO MO3BOHUTH U TSI YETO.
Llenb: 3aKperuiATh 3HaHUS JeTeil 00 SKCTPEHHBIX HOMEpax TeneOHOB, U B
KaKHX CIIy4asiX HaJ0 3BOHUTb.

2 "Henens Paznen: «PeGenok Ha mpupoe»
Tema: «beperucr Mopo3a»

3 Hepens Paznen: «PeGeHOK U Apyrue JTroam»
Tema: «Ilo3HakOMHMCS C HAILIMMH COCEISIMU
Lens: ®opMupoBaTh MPEACTaBICHUS O TOM, YTO BHEIIHOCTH (MpUATHAS
WM YPOJAJIBAsi) UeJIOBeKa HE BCET/la 03HAYaeT ero HaMepeHusl.
DopMHPOBaTH Y I€TEH HABBIKK 0€30MaCHOTO MOBEJACHUS TP BO3MOXKHBIX
KOHTAKTaX ¢ HE3HAKOMBIMM JIFOJIbMU Ha YJIUIE U I0Ma.

4 nenens Paznen: «3nopoBbe peOeHKa»
Tema: «3UMHHUE KaHUKYJIIbI».
[lenb: 3aKkpenuTh 3HaHUS AETEW O NPOBEACHUM Ha YJIULIE, a WMEHHO:
3UMHHUE WIpPbl HEJb3sl YCTpauBaTh Ha IMPOE3KEHW YacTU JOPOTH, 3UMOU
HeNb3s XOJUTh MOJ KO3bIPbKOM JOMOB, Ha JIbAY HEJIb3 TOJIKAThCS.
3aragplBaHuME 3araJlok O 3MMHHUX Buaax crnopra. llens: pa3BuBaer
HAXOJYUBOCTh, COOOPA3UTENHHOCTh, OBICTPOTY PEAKIUU, YMCTBEHHYIO
aKTUBHOCTh. Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH K  aHanmu3y, 0O0OO0OIIEHUIO,
(GopMHUPOBATH YMEHHUE CAMOCTOSITENILHO JI€JaTh BHIBOBI, YMO3AKIIOUEHHUSI.

SHBaph

1 Henens Paznen: «PeGenok Ha nmpupoe»
Tema: «I'omoneny.
Llenb: 3HaTH MpaBmiia 0E30MMACHOCTH B 3MMHEE BPEMSI — B TOJIONIEH; YMETh
[0 KAapTUHKAaM OIpEIeNsITh ONAacCHYK CHUTyalldi0; OIUChIBATH €€, HU
npaBuia, KOTOPBIE HAIO COONIOAAaTh, YTOOBI HE IMOJNYYUTHh TPaBMY U HE
MOTUOHYTb.
J/ wurpa «Xopomo — moxo». Llemb: mnpogomkaTe y4YMTH  JIeTel
YCTaHaBIMBATh MPUYUHHO —  CJEACTBEHHBIE  CBSI3M; MPOBOIUTH
KJIacCU(PUKAIIUIO, BOOPYXKHUTHh JETEH CHUCTEMOM 3JIEMEHTapHBIX 3HAHHHI O
MPUPOJIE; TIOMOYb 3aIOMHUTh HEKOTOPBIE BU/Ibl MCUE3AI0OIINX KUBOTHBIX U
pacTeHUM.

2 Henens Paznen: «3nopoBbe peOeHKa»
becena: «4ToObI ObITH 340POBBIM, HaJIO OBITH YHCTHIM.
Ilens: Pa3zBuBarh y JeTell NMOHMMaHHE 3HAYEHHS U HEOOXOAUMOCTH
TUTHUEHUYECKUX MPOLETYP.
CutyaTHBHBIH pa3roBop «Mbl MOPAIKOM JOPOXKUM — COOJIFOJaeM CBOM
pexum». llenb: cdopMupoBarh NpeACTaBIEHHWE O  MPABUIBLHOM
COOJIIOJICHUH PEeKUMa JTHsI U €ro M0JIb3€ JJIs 37J0POBbs

3 Henens Paznen: «PeGenok Ha ynuie»
OKCKypcus « 3HAKOMCTBO € OKapHbIM IKATOM JJOY»

4 nepens Paznen: «PebGenok nomay

Tema: «B3anMuast 3a00Ta ¥ IOMOILb B CEMBEY.

[enb: GopmMupoBaTh NepBOHAYATIBHBIC MPEICTaBICHUS 00 OCOOEHHOCTAX
TpyZla U B3aMMOOTHOULIEHUM JIOJIEH pa3HOro IOJIa M BO3pacTa B CEMBE;
CrocoOCTBOBAaTh BO3HUKHOBEHHUIO JKEeNaHUs 3a00TUThCS O OIM3KHX
pPOJCTBEHHUKAX (Mama M mana, 6a0yIka v IeIyIIKa).

CutyatuBHbIN pa3roBop «Y MeHs 3a3BOHWI TenedoH» (Apyr, HE3HAKOMEI,

[IporpamMma no ¢opMHUpPOBAHUIO OCHOB G€30MAaCHOCTH Y LOIIKOJbHUKOB «IlIkoJ1a 6e30macHOCTH»

CMmosibHHUKOBa M.®.

Ctpanuna 21




3HAKOMBIM, B3pociblii), «KTo cTyuuTcs B naBepb KO MHe?». llems:
paccMOTpCTh U OGCYIII/ITL OIMACHBIC CUTyalluH, TAKHC KaK KOHTAKTLI C
yyxuMu JroapbmMu. DopmupoBaTh 0ojiee TOYHOE MOHMMAHUE TOTO, KTO
SIBJISIETCSI «CBOUMY, @ KTO «UYKHUM.

deBpaib

1 Hemens

Paznen: «PebeHok qomMa

Tema: «Oroub U «YKpPOTHUTENb OTHs». Lleib: MO3HAKOMHUTH C TMpaBHIAMHU
MOKapHOW 0E30MaCHOCTH, YYUTh OCTOPOKHOMY OOPAIIICHUIO C OTHEM.
PaccmaTpuBanne WUTFOCTpaluii ¢ wu3o0pakeHHeM (OPMBI MOKAPHOTO.
[lenb: BOCHHMTHIBATH YBAKCHHE M HMHTEPEC K MPOPECCHH TOKAPHOTO.
CocTraBiieHHE paccKas3a Mo KapTHHKAM.

2 Henens

Paznen: «Pebenok Ha npupozae»

Tema: «OcTOpPOXXHO, COCYIIBKH U CHET C KPBIIIN.

HCHBI AaTb ACTSAM 3HAHUA O TOM, UTO COCYJIbKU MOI'YT OBITH OIACHBI JJIsA
yejoBeKka. [Ipy mageHuw C KpBIM, COCYJAbKH M CHEr MOTYT HAaHECTH
CephE3HYI0 TPAaBMY YEJIOBEKY. YUUTh NPEIABUAETH OMACHOCTh, HE XOAUTH
BOJIM3M KPBIIII, HA KOTOPBIX €CTh COCYJIBKH.

Coopy»keHune noctpoek n3 cHera Llens: yuuTs gerell pa3iauyarh CBONHCTBA
cHera, MOHMMaTb. B KkakoM cilyyae M3 cHera MOXXHO JenuTb. OOCyauTh,
OTKyJla CTOUT OpaTh CHET Ul HOCTPOEK, M0YeMy HENb3sl crpedaTh CHEr ¢
KIyMO, ra3oHOB. POpMHPOBATh y JIeTell HaBBIKM 0E30MacHOro JUIs ce0sl U
OKPY’KaIOIEeW PUPOIBI NOBEACHUS.

3 Henens

Paznen: «PebeHok Ha ynuie»

Tema: «be3onacHoCTh Ha JOPOTax»

enb: [To3HaKOMUTH AETEHl C 3JIEMEHTAPHBIMU IIpaBUJIAMH MOBEACHUS Ha
yIIUIE, PaBUIIAMH JIOPOKHOTO JBWKCHHS, PacCKa3aTh O CBETO(ope

4 uenens

Paznen: «PeO6EHOK U qpyrue aroam»

Tema: «O HecoBMaJEeHUU NMPUATHON BHEITHOCTU U 10OPHIX HAMEPEHUN»
Llenb: OOBACHUTD PEOEHKY, UTO MPUATHAS BHEITHOCTh HE3HAKOMOI'O
YyeJIoBeKa He BCErJa 03HauaeT ero 1o0pbie HamepeHus. PaccmorpeTs u
00CYIUTh TUITMYHBIE OMACHBIE CUTYAI[MH BO3MOKHBIX KOHTaKTOB C
HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMU, HAYYUTh IPABUIIBHO BECTH CE0s B TAKUX
CUTYyalUAX

Maprt

1 Hemens

Paznen: «Pebenok Ha ynuie»

Tewma: «Mrpel Bo 1BOpE»

ens: [To3HaKOMUTE AeTel ¢ pa3InYHBIMU ONTACHBIMH CUTYALUSAMH,
KOTOPBIE MOTYT BOZHUKHYTH IIPH Urpax BO ABOpe noma. Hayuuts ux
HE00XOMMBIM MepaMm MPeI0CTOPOKHOCTH.

2 Henens

Paznen: «Pebenok gomay
ITogsuxkHas urpa «IIpu noxape He 3eBail, OrOHb BOJOK) 3aJINBAI»

3 Henensa

Paznen: «PebGeHok Ha ynuie»

Tema: «IIpaBuia moBeneHUss BOJIM3M BOJHBIX OOBEKTOB B BECEHHHM
MEPUOI».

ens: 3akpenuTh 3HAHUS JETEH O MpaBUJIaX MOBEICHUS BOIM3U BOIHBIX
0OBEKTOB.

JI/ wrpa: «f Ha3zoBy mpemMer, a Thl pacCKaXemlb O TMPaBHIaX €ro
UCTONb30BaHus». Llenb: 3akpenuTh TpaBuia OOpaIIeHHs C OMACHBIMU
npeaAMeTaMu

4 uenens

Pasznen: «PeGéHOK momMay
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Tema: «Ckopas moMoIb»

Henb: Ilo3nakomuth nereir ¢ HomepoMm Tenepona «112». Hayuuts
BBI3BIBATH CKOPYIO MEIUIIMHCKYIO ToMoIIb. @OpMUPOBATH MPEICTaBICHUE
o podeccur Bpada CKOpOil MOMOIIH, BOCITUTHIBATh YBOKEHUE K UX TPYAY.

Anpenb

1 Hemens

Paznen: «PebeHok Ha ynume»

Tewma: «Ecnu peGeHOK OTepsICsS».

Hens: Jlath neTsiM HpeaCTaBIE€HUS O IpaBWIaX IIOBEIEHUS Ha YIIUIIE;
YUUTh JIeTel NpaBUIBHO BECTH ce0si B CUTYyallMH, KOTJa MOTEpsUICs;
CIOCOOCTBOBaTh  Pa3BUTHIO  OCTOPOXKHOCTH,  OCMOTPUTEIBHOCTH.
Urenue u oocyxaenue ckasku: «[Ipo 3anpemiennsie Bemu» Llens: qoBectu
70 TOHUMAaHMs JAETEed NpPaBWIO: HENb3sl OpaTh Ha YJIUIE HE3HAKOMBIE,
qyXHe npeaMeTsl. BocnuThIBaTh OCTOPOKHOCTb.

2 Henens

Paznen: «PeOEHOK U ipyTHe JII0IU»

Tema: «Ecnu uyXoil NpUXOJIUT B 1OM»

Lenb: Hayunts neteit mpaBuIbHO ceOs BECTH B Cllydae, €Clid B IOM
MPUXOJUT HE3HAKOMEI]

3 Henmens

Paznen: «Pebenok Ha ynume»
becena «Ecnu ThI Tyssielib OJMH

4 uenens

Paznen: «Pebenok Ha ynume»

Tewma: «be30macHOCTb MOBECHUS HA YIIHIE)»

Henp: Yuute aeteil npaBuiiaM MOBEICHUS HA YIINIIE; YTOYHHUTb, T1E
MOJKHO, a IJIC HeJIb3sl HIPaTh

Maii

1 Hemens

Paznen: «Pebenok noma»

Tema «OquH 10May.

Ilenb: 3akpenuTh 3HAHUA AETeW O MpaBuiIax O€30IIaCHOrO IOBEACHUSA
JioMa.

UrpoBas cutyauus «Opun pgomay». Llenb: mno3HakoMuT jaered ¢
UCTOYHHKAMU  OMAaCHOCTM B OBITY, TIOMOXXET  YTOYHMTb U
CUCTEMATHU3UPOBaTh  JaHHbIE TPEACTABICHUS, HAY4YUT pa3InyaTh
NOTEHIMAJIBHO OMNAacHbIE MPEAMETHI; CIIOCOOCTBYET (OPMHPOBAHUIO MEP
NPEJOCTOPOKHOCTH W BO3MOXKHBIX ~ TTOCIIACTBUSAX WX HapYyIICHHUS.
VYKpenur 3puTeNbHYI0 MaMsATh, HAOIIOAATENbHOCTh U BHUMAaHHUE, HAYYHUT
pebeHKa 3aluIaTh CBOO JKU3Hb

2 Henens

Paznen: «3nopoBbe peOeHKa»

Tewma: «IIpaBuna nepBoi MoMOIIN».

[enb: 3HaKOMUTB IE€TEN C IIIEMEHTApHBIMU IPUEMAMHU OKa3aHHUS NIEPBOU
MEIULINHCKOW ITOMOIIIH.

Yrenne xynoxecrseHHou ureparypsl H. CeménoBa «Kak cratsb
«HeO6oneiikoi». Llens: JlaTh 3HaHUS O M0JIb3€ MPOTYJIOK Ha CBEKEM

BO3/yXe€

3 Henmend

Paznen: «PeGenok Ha mpupoe»

Tewma: «IIpaBuna noBeneHus npu yKycax».

Ilens: math 3HaAHWE O TpaBWUIaX MOBEJACHUS TPHU BCTPEYE C pPa3HBIMU
HaCEKOMBIMHU.

Urenne u obcyxaeHue ctuxorBopeHus A.bapto «BeceHHsisi mporyikay.
Ienp: 3akpernuieHre npaBuil MOBEAEHUS HA IPOTYJIKE.

4 genens

Paznen: «Pebenok Ha mpupoe»
Tema: «He npbiraii B BOAY B HE3HAKOMBIX MECTAX)
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[emns: dbopmMupoBaHHe OCHOB 0€301acHOCTH cOOCTBEHHOM
KU3HECACATCIIBHOCTH. Yunutso IpaBrJIaM MMOBCACHUS HA BOOOCMAX.

IloaroroBuTeE/IbHAS IPyNna

CenTs16pb

1 Henena

Paznen: «PebeHOK moMa

Tema: «OBommu U GPYKTHI — JTyUIIAE TPOTYKTHD)

Ilenb: maTh mpeAcCTaBlIEHUS O IOJIb3€ OBOLICH U (PYKTOB, IPYrux
MOJIE3HBIX TMPOAYKTaX; (OpMHUPOBATH MPEACTABICHUS O JEKAPCTBEHHBIX
CpeICTBaXxX U YCIOBUSIX UX IPUMEHEHUSI.

UrpoBas curyauuss «TabneTtku pacTyT Ha BeTKe, TAaOJETKH pPacTyT Ha
TpSAKE»

Urpa-npaktukym «ButaMuHHBIN canar»

3ansarue «B napcTBe JIeKapCTBEHHBIX PACTECHUI

[MoznaBarenpHast Oecema "He emp JiekapcTBa U BUTAMHHBI  0€3
pazpenieHus" Ha OCHOBE MPOOJIIEMHOI CUTyallH

2 Henens

Paznen: «PebeHok Ha IpUpoOIe»

Tewma: «Octopoxkno! SmoButo!»

L{enb: 3HAKOMUTH C HEKOTOPHIMU IIPABUJIAMH TIOBEICHHS B TIPUPO/IC;
bopMHUPOBATH CAMOCTOSITEILHOCTh U OTBETCTBEHHOCTD 32 CBOE MOBEICHUE
Urposas curyanus «B nec 3a rpubamm»

TeneBoii Teatp «OCTOPOKHO, IAOBUTO!»

Urpa-6ecena «Cheno00HBIC U HECHhEIOOHBIC TPUOBI

JmpakTrdeckas urpa « S a0BUTHIE TPHOBI U SATOJBDY

3 Henmens

Paznen: «Pebenok noma»

Tema: «lloxap»

Henb: nate npeacTaBieHus O MOCIEICTBUSAX HEOCTOPOKHOTO OOpaIeHUsI ¢
OTHEeM, 00 OCHOBHBIX MpaBUiIaX MOKapHOH O6e3omacHoCcTH; (popMHUPOBATH
JTUCIATUTMHUPOBAHHOCTH U YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOM ITOCTYIIKH.
Urenue npoussenenus «Komrkun gom» C. Mapiaka ¢ mocineayomum
00CyXICHUEM.

Urenue npoussenenus «llyranuna» K. UykoBckoro ¢ mocineayoumm
00CyXICHUEM.

Urenue otpriBka u3 npousseneHus C. Muxankoa «/{sans Crenay ¢
MOCJIETYIOIIUM 00CYXICHUEM.

Pa3paboTka COBMECTHO C IeThbMU IUIaHA MO pealn3alluy MPOeKTa
«IIpaBuna noxapHoi 0e30MaCHOCTH AJIs AETEW»

4 genens

Pazpnen: «Pebenok nomay

Tema: «JlekapcTBa ntoma»

[lens: yuuTh meTeit BBITIOIHITH OCHOBHBIE TIpaBuiIa 0€30MMacHOCTH:
MPEBUIETH OMACHOCTD, IO BOBMOXHOCTH M30eraTh ee, Ipu
HEOOXOINMOCTH — JIEHCTBOBATh.

Becena «He emb nexapcTBa U BUTAMUHBI 0€3 pa3perieHus»
[eneBas mporynka «I[Iporyinka mmo yauiam ropoaa»

Kykonbnbiit cnekraxis «Ilopa, He mopa — HE X011 CO ABOpPa»
Urposast curyanus «Y MeHs 3a3BOHUT TeseQoH»

[IporpamMma no ¢opMHUpPOBAHUIO OCHOB G€30MAaCHOCTH Y LOIIKOJbHUKOB «IlIkoJ1a 6e30macHOCTH»

CMmosibHHUKOBa M.®.

Ctpanuna 24




OKTS0pb

1 Henmensa

Paznen: «310poBeIii 00pa3 KUZHI»

Ilens: GopmupoBaTh  MpEACTaBIEHUS O  BaXKHOCTU  BBIIOJHEHUS
TUTUEHUYECKUX TPOLENYp, IIOMOYb OCBOMTb HEKOTOpbIE HAaBBIKU
TUTHEHNYECKUX MTPOLENYP.

Urposas curyanus no ctuxorBopenuto «Hoc ymorica!» 3. MouikoBckoit
Hrpa-3kcnepumentupoBanue «IIpo3paynas Boga»

Tearpanu3oBaHHas ACATENBHOCTh M0 CTUXOTBOpeHHIO K. UYykoBCckoro
«Motinoasip». HWrpa-myremectBue «MukpoOsl B ropoae Ilpenmeros
JIMYHOU TUTHUEHBI»

2 Henens

Paznen: «Iloxxapnast 6e30macHOCTb»

Urpa-scradera «Tymmm moxap»

[ToaBuxHas urpa «OroHb»

WNurerpupoBannoe 3ansatue «Oroub — Ipyr WIK Bpar?»
becena «IIpodeccus moxxapHOTO»

3 Henmena

Paznen: «Pebénok Ha ynuue»

Tewma: «B ropoackom TpancrnopTe»

Lens: [To3HaKOMUTH ACTEH C NMpaBUIIaMU STUYHOTO U 0€30MaCHOTO
MOBEJICHUSI B TOPOACKOM TPAHCIIOPTE.

4 uenens

Paznen: «be3omacHOCTh COOCTBEHHOM KU3HEAEITEILHOCTH

Tema: ITouckoBast urpoBas curyarus «I e MOKHO U TJi€ HEJIb3s UTPATh»
becena «He noxHnMail HE3HaKOMBIE IIPEIMETHI»

DKcKypceus 1o ierckomy cany «lIpaBuna noBeaeHus B cagy»

Urposast curyanus «3BOHOK B JBEPHY

Hos6pn

1 Hemens

Paznen: «310poBeIi 00pa3 KUIHI»

Lenb: MoKa3aTh BaXKHOCTh OMPSATHOTO BHEIIHETO BUJA, CIIOCOOCTBOBATh
(GhopMHUPOBAHUIO TOTPEOHOCTH BBITJISIACTh ONMPSATHBIMU M YACTHIMHU.
Urpa-stron no ctuxorsopenuto Y. Mypageiika «5 camal»

Urposoe 3anstue «llyranumna»

MonenupoBanue cutyanuu «4to OyneT, eciu....»

OOcyxIeHne IPUMEPOB U3 KU3HU «PamoCcTh BRITTISIETh OMPITHBIM)

2 Henens

Paznen: «be3zonacHOCTh HA TPUPOIE»

Urpa-6ecena «Kak Hao0 00IMATHCS C TOMAITHUMU KHUBOTHBIMID)
Urposast curyanus «KOHTaKThI ¢ dKUBOTHBIMHI

[ToaBuxHas urpa «lIteHunku B Oeae»

CnoptuBHoe pa3BiedyeHune «bezonacHoe myTenecTBue B OCEHHEM JIECY)»

3 Henmens

Paznen: «3nopoBbe peOEHKa»

Tema: «MUKpOOBI U BUPYCHI»

[enb: Hayunuts neteit 3a00TUTHCS 0 CBOEM 3/I0pPOBbE, H30ETaTh CUTYAIHii,
MIPUHOCSIIMX Bpel 3I0POBbI0. J{aTh MeTsSM d1eMeHTapHbIC TPEACTABICHUS
00 nH(pEKIMOHHBIX O0JIE3HIX U UX BO30yIUTENAX. BocnuThIBATH
MIPUBBIUKY B COOJIFOJICHUY TIPaBUJI JINYHOW TUTHUEHBI.

4 nenensd

Paznen: «be3omacHOCTh COOCTBEHHOM KU3HEICATETHHOCTHY
Junaxktuueckas urpa «Pas, 1Ba, Tpu, 4TO MOXKET OBITH OMACHO - HAW TN
becena «He BoIrsapiBail B OTKPBITOE OKHO»

CroxxetHas urpa «Ciyx06a «112» Ha cTpaxe»

[TpocMoTp BuAeOMaTepranoB Ha TeMy «UTO MBI IOJDKHBI 3HATH O Oype U
yparaHe»
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JlexaOpb

1 Henens Paznen: «3n0poBbe pebeHka»

Ilenb: naTh OpeAcTaBICHUS O PEXUME JAHsI, IOKa3aTh €ro BaKHOCTh U
BJIMSTHUE HA COCTOSIHUE 310POBbSL.

Hrposas curyanus «f Bce genaro o nopsaKy

CocraBieHre paccKa3oB 110 CEPUN CIOKETHBIX KapTUHOK «Tak MpUBBIKIN
MBI K opsiaKy». Co3aanue rpynmnoBoro ainbooma «Pexum gHs — 310
BakHo!». Coznanre MUHH-a1b00MOB «MOH pacopsiIoK JHS»

2 Henend Paznen: «PebeHOK oMa

Urposas curyanus «Kak 3aiika Bapui kanry» (moxapHasi 6€301MacHOCTh
3JIEKTPOTPUOOPOB)

Jnnaktnyeckas urpa «/lockaxu ciIoBeYKO»

Urpa-copeBHoBanne «COel OroHb»

Junakrruyeckas urpa «Eciu BOZHUK ITOXKap»

3 genens Paznen: «PebeHok Ha Ipupoe»

Urpa-6ecena «Metenpb u mypra»

DKcrnepuMeHTallbHas JesSTeNnbHOCTh «lIpaBuia 0e30MacHOCTH Ha JIbIY»
Bukropuna «YMeelb U Thl 00IIATHCS C ) KUBOTHBIMU?»
[TponykTruBHas nesaTenbHOCTh «CTONOBas JUIS JIECHBIX JKUTENCH»

4 nenens Paznen: «3nopoBbe peOeHka»

Urposas curyanus «Kax jequay Urpymmkm»
Urpa-6ecena «Hamm pyku»

becena «OcTopoxHo, rpunm!»

becena «HeBuaumbie Bparu - MUKpOObI»

SHBaph

1 nenens Paznen: «3nopoBbe pebeHka»

Ilenb: naTh NpeACTaBICHUS O CTPOCHUH Tela YeJIOBEKa, GYHKIUAX
HEKOTOPBIX YacTeil OpraHnu3mMa; oKazaTh BaXKHOCTb OEPEKHOI0
OTHOILEHHS K COOCTBEHHOMY OpPTraHU3MYy.

Urposoe 3anstue «l' e npsyercs 310poBbe?»

Urpa - sxcniepumeHT «beperure 3yObl!»

CuryaunonHo-urpoBoe 3ansTue «lIpaBunpHas ocanka»
KpaTkoCpouHbIil IPOEKT «3HAHUS O YEIOBEUECKOM OpPraHUu3Me»

2 Henens Paznen: «PebeHok nomay»

Urposas curyanus «Orau Ha E1Ke»

Urposas curyanus «I opsaT OeHrajlbCKue OrHU»
becena «lIpa3gHuynbie OrHU»

Jpamatuzanusa «Cnudka-HeBEINUYKay

3 Henens Paznen: «PeGenok Ha npupoe»

DKcrepuMeHTalIbHAs JesSTeNbHOCTh «KakuM ObIBaeT CHEr»
Wncnennposanue npoussenenus P.Cega «Cepexa»
Urenne ctuxotBopenus 5. Akuma «Hama nanera»
Co3zanue rpynmnoBoro miakara «JleTsiM 4ucTyro mianery!»

4 nenens Paznen: «PebeHOK moMa»

becena «He Biie3aii Ha BBICOKHE NPEIMETHI

becena «He oTkpbIBail IBEPH UYKUM JIFOSIM

Becena «IlomnoTHee kpaii 3akpoit — OCTOpOKEeH Oy/Ib C BOA0I»
becena «Tok 6exuT 110 IPOBOIAM»
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deBpanb

1 Henmensa

Paznen: «3n0poBbe pebeHka»

Ilenb: naTh NpeAcTaBICHUs O BIMSHUU MOABUKHOIO 00pa3a *KHU3HHU Ha
OpraHM3M 4YeJIOBEKa.

PaccmarpuBanue u 6ecesia 1o CroxeTHoM kapTuHe «Ha nporynky Beinum
MaJIbIIIN»

Urpa - 6ecena «CriopT — 3T0 310pOBbEY

Kparkocpounslii npoekt «Mrpel, KOTOpbIE J1€4aT»

Coznanue rpynnoBoi KapToTeku «Mrpsel, B KOTOpbIE UIpajau HAIIU
POIUTENIN»

2 Henens

Paznen: «PebeHok Ha ynuie»

Becena «Ecnu peGeHOK OTEPSIICS.

[ens: /laTh neTsM npencTaBieHHs O PaBUJIaX IOBEICHUS Ha YIIMIIC,
YUUTh JAE€TEH MPaBUIbHO BECTH C€0s1 B CUTYal[UH, KOT/a IOTEPSIICS;
CHOCOOCTBOBATh PAa3BUTUIO OCTOPOKHOCTH, OCMOTPUTEIBHOCTH.

Urenue u o0cyxnenue ckasku: «IIpo 3anpemennsie Bemm» Llens: noBectn
710 IOHUMaHMs JieTel MpaBuiIo: Helb3s OpaTh Ha yJIUIle HE3HAKOMBIE,
Yyy)XUe NpeaMeThl. BocuThIBaTh OCTOPOKHOCTb.

3 Henens

Paznen: «PebeHok Ha IpUpoIe»

Urpa-skcnepumenT «OCTOPOKHO, COCYIBKH !

Hab6nronenue/ mpocMoTp BuaeoMaTepuaioB «UTo Takoe METEIb)
DKCrepuMeHTalbHas AeSTENbHOCTh «beperucs Mopo3a»
Curyanus obmenus «O0X0UTe CKOJIb3KHE MECTay

4 uenens

Paznen: «Pebenok noma»

PaccMmarpuBaHuu cepuu CIOKETHBIX KapTUHOK «Uy)Kue JIro1m»
Junaxktuueckas urpa «JIeKTponpudopby

becena «A y Hac 1oma ras»

Curyauus obmenus «I'oproune BemecTa»

Mapt

1 Hemens

Paznen: «3nopoBbe pedeHKa

Lenb: hopMupoBaTh 3HAHUS O CIOCOOAX 03JOPOBIEHUS OPraHU3Ma, 1aTh
MPEJCTaBICHNUS O HEKOTOPBIX IPUEMaX CaMOO3IOPOBIICHHS.

Urposas curyauus «[1a1b nanples» (MajabuuKkoBasi THMHACTUKA)
O06pazoBaTeIbHO-UTPOBAS ACSITEIBHOCTh «Becenbiil MsSIrK»
(camomaccax)

My3bikanbHO-TI03HABATENbHBIN JocyT «Jlpiu Beceneit!» (B.A.
JlepryHckas «310poBbe», cTp.142)

Cozanne WUIIoCTpaTuBHOrO anboboma «Eciu xouenb ObITh 310pOB»

2 Henensd

Paznen: «Pebenok noma

[Tonsumxnas urpa «Kocrep»

becena «9T10 He UrpyIIKH, 3TO OITACHO»
becena «IIpodeccust mosxkapHOTO»
IToxgsuxkHas urpa «Ha noxxape»

3 Henens

Paznen: «PebeHok Ha npupoie»

PaccmaTpuBanue nHpopMalnoHHBIX M1akaToB «BecHa Ha BojoemMax»
becena «OcTtopoxHo, rpo3al»

[Ipo6nemHo-urposas cutyanus «llo3HakoMuMcs ¢ MaTeHbKUMU
coceaMn» (Hacekomblie). [Ipobnemuas cutyanus «Ha apauHe»

4 genens

Pasznen: «PebeHok moma
Wrposas curyarus «3BOHOK B IBEPhY
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Paccmarpusanue nHdopManmoHHsIx miaakaToB «lIpaBuia noseneHus Ha
Bojoemax». becena «HoKHHULBL, KaTYIIKU — 9TO HE UTPYLLKHU
Urpa-6ecena «CMoTpH BO Bee Iu1a3zal» (BaXXKHOCTb 3pEHHUS, €ro
COXpaHEHUs; YyBCTBO CO CTPAJaHUs K HE3PSUMM JIFOIAM, OKa3aHUE UM
TTOMOIIIH).

Arnipenb

1 Henena

Pazgen: «3nopoBbe peOeHKay

Lenp: yTOUHUTH NMpEACTaBICHUS JAE€TE€H O BIUSHUU HA OPTaHU3M UYEJIOBEKa
MIPUPOAHBIX (DAKTOPOB — COJTHIIA, BO3IyXa U BOIBI.

OKCKypcusi B KaOWMHET MEAMIIMHCKOTO0 pal0oTHHUKA «310poBbe 0e3
JIEKapCTB»

Urpei-skcniepumentupoBanust «CoBeTsl AiibonnTa

OtragpiBaHue U cOoCTaBlieHUE 3araiok «Hamm mydmnme npy3bsi — CONHIIE,
BO3J1yX U BOJIa»

Coznanue rpynmnoBoro miakaTta «Jpy3ps 310pOBbs»

2 Henens

Paznen: «Peb6éHok Ha ynume»

«OmnacHble Y9aCTKH Ha MEIIEX0THON YacTH YIIUIIBI)

[lo3HakomMuTh JeTel C ONACHbIMM CHUTyalUsIMH, KOTOpPBIE MOIYT
BO3HUKHYTh HAa OTJGNBHBIX Y4YacTKax MEMIEXOJAHONH 4YacTH YJIHIBI, U
COOTBCTCTBYIOIIUMHU MCpaMu mpeaoCTOPOIKHOCTH, pasiinuHbIMHU
croco0aMu OrpakICHHs ONACHBIX 30H TPOTyapa.

3 Henmens

Paznen: «PebeHok Ha mpupoie»

Habmtonenue B npupojie «beperuch HaCEKOMBIX »

Urpa-6ecena «Hem onacHO COIHIEN

Co3naHue rpynmnoBoro ajab0oma «S110BUThIE pacTeHUs»

becena «Uto Hamo 3HATh, YTOOBI N30€KATh OMACHOCTH BO BPEMSI TPO3BD»

4 uenens

Pasznen: «PebGenok momay

CroxxetHo — posneBast urpa «llomuus»

becena «3anomuure, 1eTKU, TaOJIETKU — HE KOHPETKI
Coznanne KHIKKU-MaNbIIKU «OnacHble PEAMETHI 10May
MonenpoBaHue CUTyalluu «3HAKOMBIH, CBOH, YyKO»

Maii

1 Hemens

Paznen: «PeGenok Ha ynuie»

3anstue «Mrpsl Bo 1BOpe»

ITo3nakoMUTE )IeTefI C pa3JMYHbIMU OIACHBIMH CHTYyallUAMH, KOTOPBIC
MOTYT BO3HUKHYTb IIPU Urpax BO JBope Joma. Hayuuts ux HE0OX0AUMBIM
MepaM MPeI0CTOPOKHOCTH.

2 Henens

Paznen: «PebeHok noma»

TBopueckas mactepckas «ManeHpkue MOKapHbIE»

Coznanue xomnaxka «I[IpaBuna 5Tu NOMHSAT Bce 1ETH»

Coznanue rpynnoBoro MuHu-anbooma «Ciyx6a «01» Ha cTpaxe»
CnoprusHoe pa3sieueHue «llokapHble HA YUEHUIX»

3 Henmend

Paznen: «PeGenok Ha npupoe»

Habmronenue B mpupoie ¢ skcnepuMeHTHpoBaHuEM «COTHEUHBIN yaap»
Pazsneuenne «IlyremecTBre B CKa304HBIM Jiec. be3onmacHOCTh B IpUpoIe»
KykonbHbIil ciektakib «He nmpeirail B BOJy B HE3HAKOMBIX MECTaX»
becena «bepernch HACEKOMBIX)»

4 uenens

Paznen: «PebGeHok Ha ynuie»
Yrenue pacckasa «/laHuika v muia» ¢ NOCIEIYIOUUM BbIIEICHUEM
npaBui 6€30MaCHOCTH C HHCTPYMEHTAMU.
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LleneBas nporynka «Ecnu Tl Tynsens oauH»
KBH «He 3nas 6pony, He cyiics B Boay» (000011eHre 3HAHHSI TPaBHIT
HOBEJICHUS] B DKCTPEMAIbHBIX CHTYalLUsIX)

TemaTn4eckoe IJIAHUPOBAHUEC B JIeTHe-03lIOPOBI/ITeJIBHLII71 nmepuox

Uronb
1 Henens Paznen: «3n0opoBbe pebenkay
Tema: «IIpaBuiia moBeneHus Ha BOJIEY.
[{enb: MO3HAKOMHTH C TIPaBHJIAMU OE30MMACHOTO TOBEICHHUS HA BOJOEMAX,
CO crlacaTelIbHBIMU CPEACTBAMU Ha BOJIE.
Urpa «Otapixaem Ha peke». llenmb: MOBTOPUTH W 3aKpEeNHTh MpaBHIIA
MOBEJICHHUS Ha BOJIE.
2 "Henens Paznen: «PebeHok HA IpupoIe»
Tema: «Ha Boze, Ha comHIIEY.
[lenb: 0OBSCHUTH NETSAM, YTO KYIaThCs, TUIABaTh, 3aropaTh IMOJIC3HO IS
3JI0POBBS TOJIBKO B TOM CIIy4ae, €Clid COOMI0AaTh MpaBuia 0€30MacHOCTH.
CroxxketHo-ponieBass urpa «B mecy». llenmb: crmocoOCTBOBaTh pPa3BUTHIO
3HaHUK o mpupoxe. DopMupoOBaTH MOHUMAHUE HEOOXOIUMOCTHU
COOJTFOZICHHSI YEJIOBEKOM TIPABHJI TIOBEJICHUS B IPUPOJIE.
3 Henens Pasznen: «PebGenok momay
Tema: «Crinuky — MPUIHHA TTOKAPAY.
Llenb: ¢opmMupoBaTh MpeNCTaBICHHE O TOM, YTO CIOUYKAMH MOTYT
MI0JIb30BATHCS TOJIBKO B3POCIIBIC.
H/urpa «lIpeamersl — uUCTOUYHUKH moOXxapa». Llens: yruyonsate u
CUCTEMATH3UPOBATh 3HAHUS JICTEH O MPUYMHAX BOSHUKHOBEHUS MTOJKAPOB.
4 nenens Paznen: «3nopoBbe peOeHKa»
Tema: «3yObl U yXOJI 32 HUMI.
[lenb: maTh ACTSIM MPEACTABICHUE O MOJIOYHBIX M MOCTOSHHBIX 3y0ax, UX
pocTe ¥ pa3BUTUH, TO3HAKOMUTH C TMpaBWIaMU yxoja 3a 3ybamu,
3aKPENHUTh YMEHHUE YHUCTUTD 3YObI.
Urpa «llonp3a-Bpen». Llenb: BOCHUTHIBATH KelaHWE OBITH 3IOPOBBIM,
BHUMATEJIbHO OTHOCUTCS K cebe.
Wronb
1 Hepens Paznen: «PeGenok Ha pupoe»
Tema: «OnacHble HACEKOMBIEY.
[{enb: maTh 3HAHUS O MIPABWIIAX TMOBEJCHUS IPU BCTPEUE ¢ Pa3HBIMH
HACEKOMBIMU, (OPMUPOBATH IPEJCTABICHUS O PA3HOOOPA3HBIX
HACCKOMBIX.
Buktopuna «OnacHo - 6e3onacHo!» Lens: [IpogomkaTs 3HaKOMUTE AeTel
C TIOHATHEM «0€30TIaCHOe» U «OMACHOE» M OCO3HABATh BAYKHOCTH
0€30MacCHOCTH KU3HEEATEIILHOCTH.
J/urpa: «Kak nzbexats HeNpusATHOCTEH». L{enb: pa3BuBaTh yMeHNE
KIIACCHU(UITUPOBATH 1 OOBICHATH OMACHBIE U 0€30TIaCHBIE CUTYAIIHH,
n300paxEHHbIE HA KAPTUHKAX.
2 Hepens Paznen: «PebGeHok Ha mpupoae»

Tema: «SnoBUTBIE paCTCHUS.

Lenb: MO3HAKOMUTH I€TEU C SAJOBUTHIMHU PACTEHUSIMH; YUYUTh JETEH
BHUMATCIIBHO OTHOCUTBLCA K HE3HAKOMBIM PACTCHUSAM B IIPUPOJIEC,
MO3HAKOMUTH C MPaBUJIaMU O€30MAaCHOTO B3aUMOJICHCTBUS C SITIOBUTHIMU
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PaCTECHHSIMH.

J1/ urpa: «CrenobHoe u HechenoOHOe». Llenb: yuuTs aereit oTnudaTh
CheI0OHOE OT HECHEJOOHOI0; 1aTh 3HAHHS O TOM, YTO B IHUIILY MOXXHO
yIOTPEOIISATh T€ KYJIbTYPHl, KOTOPBIE OHU 3HAIOT.

3 genens

Pasznen: «Pebenok momay

Tema: «OnacHble CUTYallUH JIOMay.

Iens: chopmupoBath y AeTeil mpecTaBieHns 00 OMACHBIX IS KU3HU U
37I0POBBS MIPEAMETaX, KOTOPhIE BCTPEUAIOTCS B OBITY.

J/urpa «4ro HEoOX0aMMO TTokapHOMY?». L{eb: mpo1oIKaTh pacKphIBaTh
3HAYUMOCTH Mpodeccruu Tpyaa MoKapHOro, MPEIMEThI TOMOTAIOIIHE
MO>KapHBIM TYIIUTD MOXKaPHI.

4 uenens

Paznen: «3n0poBre pebeHka»

Tema: «be3onacHBIN OTABIXY.

Lenb: 3aKkperuisiTh 3HaHUS JETEH O TOM, YTO KyNaThCs, MJIaBaTh, 3aropaThb
MIOJIE3HO JIJIS 3I0POBBS TOJIBKO B TOM CIIy4ae, €Clid COOJII0IaTh MpaBHia
0E30I1aCHOCTH.

3araaku o0 oBomiax u ¢pykrax. Llenas: ydauth neteit Ha3pIBaTh MpeaIMeT Mo
3aJIaHHBIM MTPU3HAKAM.

ABrycr

1 Hemens

Paznen: «3nopoBbe peOeHKa»

Tema: «[Icuxonornyeckasi 6€30MaCHOCTh, UM 3aIUTH CeOsl camy.
Lenb: popmupoBanue OCHOB 0€30MTACHOCTH COOCTBEHHOU
XKHU3HeneATeIbHOCTH. HayunTh peOeHKa JienaTh BBIOOP B KPUTHUECKOU
CHUTYyaIlMH, YTOOBI HE MOTYYUTh (PU3HMUSCKON, HM ICHXUYIECKON TPaBMBI.
[To3HaBaTeNbHBIH pacckas « JIIEKTPHUYESCTBO B BallleM JoMe». Llens:
3aKpeIUISTh M PACHIUPSATh 3HAHUS O MPABUIIAX IKCILTyaTalUH
3JIEKTPOOBITOBBIX TPUOOPOBY.

2 Henens

Paznen: «Pebenok Ha npupoae»

Tema: «Kak necok MOKeT CTaTb OIIAaCHBIM.

[lenb: noka3aTb peOEHKY UTPhI C IECKOM U MPEAYIPEIUTH €r0, YTO UIPATh
C HUM He0e30MacHO: HY>KHO OBbITh BHUMATEIIbHBIM M CIEIUTH, YTOOBI IECOK
HE T0mal B I1a3a, poT, HOC, OJEXKIY, FOJIOBY.

J/urpa « B necy». Llens: 3akpenieHne 3HaHUN 0 CheJOOHBIX U
HECHhEIOOHBIX rprbdax.

3 Henmensd

Paznen: «PebeHok momay

Tema: «OT dero ObIBaeT moxap.

[{enb: 06001mAaTh MpeICTaBICHUS JETeH O MOTEHIIMAIBHO MOXKAPOOMAaCHBIX
CUTyalusiIx, I[CflCTBPISIX 110 UX MPEAOTBPALICHUIO.

Urposas curyanus «Y Hac nmoxapy. L{eib: MO3HAKOMHUTH ¢ MTpaBUIaMU
IMMOBEACHMA BO BpEMA MOXKaApa U CO CPEACTBAMU €T0 TYIICHUA.
DopMUpPOBATH YMEHHUE peliaTh MPOOIEMHYIO CUTYaIIUIO.

4 genens

Paznen: «bepexem cBoe 310pOBbE»

Tema: «BUTaMUHBI B )KU3HU YEIIOBEKAY.

[{ens: pacckazarh O PO BUTAMHUHOB B )KM3HU YEJIOBEKA.

Hrposoe ynpaxkaenue «lIponosmku nocnosuiy». Liens: IIponoimkars
3HaKOMUTB C MOCIOBUIIAMU O 3I0pPOBOM 00pase KU3HU.
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